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N E w Wir kimmern uns.

P Marc-André M.
Energienahe
Dienstleistungen

—
Wir kimmern uns
um E-Mobilitat.

Auch wenn Sie heute noch tanken, kimmern wir uns bereits jetzt um den Ausbau der
regionalen Ladeinfrastruktur und die Entwicklung von Angeboten rund um das Thema
E-Mobilitat. Heute und morgen.

www.new.de/kuemmern H new.niederrhein



VORWORT
Liebe LeserInnen!

Die Mobilitdt ist im Umbruch und wird sich in den nédchsten Jahren radikal verdndern.
Das Auto hat fiir viele junge Leute keinen groRen Stellenwert mehr und die Autokon-
zerne tun ihr Ubriges dazu, um das letzten Vertrauen beim Kiufer zu
verspielen. Wahrend sich Bundes- und Landespolitik beim Dieselskan-
dal mit einem Software-Update zufrieden geben und die Manager der
Autokonzerne schiitzen, werden die Kommunen und ihre Biirger mit
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ihren Problemen alleine gelassen und miissen um Fahrverbote fiirchten.
Dabei gefdhrden die hohen Stickoxid-Werte nicht nur die Gesundheit
der Menschen, sondern auch viele Arbeitspldtze und den Wohlstand
Deutschlands. Aus diesem Grund miissen zukunftsfahige Alternativen
her. Aber alles was der Politik dazu einfdllt, ist der Ruf nach dem E-
Auto. Wobei es dem Stau egal ist, ob das Auto mit Strom oder Benzin
angetrieben wird. - Dabei war Mobilitdt noch nie so einfach wie heute. Mit einem

Smartphone ldsst sich schnell und unkompliziert ein Mietauto oder -Fahrrad buchen
oder die ndchste Bus- bzw. Zugverbindung finden. Sollte die Politik daher nicht besser
in Alternativen wie Bike-Sharing Systeme, Radschnellwege und den GPNV investieren
und dadurch dazu beitragen, den Autoverkehr in den Stddten und auf den Autobah-
nen zu reduzieren?

Dirk Rheydt

Viele unserer Leser kennen das Gefiihl, wenn morgens frischer Wind um die Nase
bldst und man anstelle Motorenldrms Vogelgezwitscher hort. So fangt ein Tag an, der
von hoher Lebensqualitdt geprdgt ist. Die morgendliche Dosis Sauerstoff
ldsst einen frisch und erholt den Tag beginnen. Auf dem Heimweg hilft
die moderate korperliche Tatigkeit abzuschalten, und wer zu Hause
ankommt, hat Feierabend und muss nicht erst noch den stressigen
Weg verdauen. - Bei all den Vorteilen fragt man sich schon, warum so
Wenige umsteigen. Liegt es daran, dass dem Fahrrad noch der Mythos
JVerkehrsmittel der Armen” anhaftet? Liegt es daran, dass Rad- und
FuRwegnetze héufig einem liickenhaften Labyrinth gleichen? Wird der
Unterschiedlichkeit der Verkehrsmittel nicht geniigend Rechnung getra-
gen? Nachbarldnder zeigen, dass eine konsequente Radverkehrsfiihrung
den Radverkehr signifikant hebt - dazu muss bei intelligenter Planung der motorisier-
ter Individualverkehr nicht ernsthaft eingeschrankt werden. Auch das Nichtraucher-
schutzgesetz hat die Republik - entgegen aller Unkenrufe - nicht untergehen lassen.
Nun gilt es die Radfahrer zu schiitzen.

Conny Boxberg
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Belitritt J)adfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 7W
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mai

Name
Vorname Geburtsjahr
Alle .
Stralte Mitgl’iEdEWOﬂfe]le
auf einen Blick,
PLZ, Ort siehe Seite 60
Telefon (Angabe freiwillig) Beruf (Angabe freiwillig)

E-Mail (Angabe freiwillig)

ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und
geniele viele weitere Vorteile, siehe www.adfc.de/mitgliedschaft.

Einzelmitglied ab 27 Jahre (56 €) 18-26 Jahre (33 €)
Familien-/Haushaltsmitgliedschaft ab 27 Jahre (68 €) 18-26 Jahre (33 €)
Jugendmitglied unter 18 Jahren (16 €)

Bei Minderjdhrigen setzen wir das Einverstandnis der
Erziehungsberechtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.

Zusétzliche jahrliche Spende: €

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt hnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Fir die Vorab-
information tber den Zahlungseinzug wird eine verkiirzte Frist von mindestens fiinf Kalendertagen vor Falligkeit
vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber/in

D E
IBAN

BIC

Datum, Ort, Unterschrift (flir SEPA-Lastschriftmandat)

Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Unterschrift
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TOURISTIK

Jakobsweg: Mit dem Fahrrad nach Santiago de Compostela

Es ist Dein Camino

VON GUIDO BOSSMANN

Der RaN-Gastautor berichtet von seiner Pilgerreise auf zwei Ridern

Da stand ich nun auf der Plaza del Obradoiro
vor der Kathedrale in Santiago de Compostela.
Mein Fahrrad zum Fotobeweis in einigem Abstand
abgestellt, damit es zusammen mit der mach-
tigen Kirche auf den digitalen Moment passte.
Elf Tagesetappen
lagen hinter mir,
und ich war 639
km und 8.000
Hohenmeter (hm)
mit dem Rad ge-
pilgert. Nun, da
ich hier stand,
war ich kein Pil-
ger mehr. Ich war
am Ziel meiner
Reise  angekom-
men.

Auf die Idee
bin ich  durch
Hapes Pilgerbe-
richt gekommen.
Sein  ,Ich bin
dann mal weg” filihrte lange Zeit die Bestsel-
lerlisten an, und das Horbuch war fiir mich die
ndchtliche Inspiration, den Camino selbst einmal
zu machen. Es gibt mehrere Wege, die sich durch
ganz Spanien und Portugal ziehen, und alle ha-
ben ein gemeinsames Ziel: Santiago de Compo-
stela. Der Uberlieferung nach befinden sich die
Gebeine des Heiligen Apostels Jakobus in der
stolzen Grabeskirche von Santiago. Neben Rom
und Jerusalem gehort Santiago damit zu den drei
groRen Pilgerreisen der Christenheit.

Die ersten Pilger waren im Mittelalter Adlige
und hohe Geistliche. Doch schon bald folgte
auch das einfache Volk. Begab sich ein Pilger
auf die damals noch sehr gefahrvolle und lange
Reise ins weit entfernte Galicien, so bekam er
von der Kirche einen Geleitbrief. Der Brief ist bis
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heute eine Art Ausweis, mit dem der Pilger auf
seinem Weg Einlass in die Herbergen bekommt.
Auf jeder Etappe ldsst man sich zum Beweis des
zuriickgelegten Weges einen Stempel in seinen
Pilgerpass geben, um dann am Ende der Reise
auch die begehr-
te La Compostela
zu erhalten. Das
ist die Urkunde,
die dem Inhaber
bestdtigt, seine
Reise zu Ful,auf
dem Rad oder
auf dem Pferd
zuriickgelegt  zu
haben. Als Ge-
genleistung  fiir
die Strapazen
erldsst Dir die
katholische  Kir-
che alle Siinden.
Ich hatte mich
auf dem Weg zur
Slindenbefreiung fiir das Rad entschieden. Es er-
moglichte mir, den Jakobsweg inklusive An- und
Abreise in drei Wochen zu pilgern. Zu Ful} sollte
man eher sechs bis acht Wochen einplanen.

In jedem Pilgerort erhdlt man einen Stempel,
der den dortigen Aufenthalt dokumentiert. Aus-
gestellt werden die Stempel fiir den Pilgerpass
in den Pfarramter der Kirchen und Kloster, den
Pilgerstdtten bzw. Pilgerherbergen oder in Tou-
rismusbiiros.

Zu den Erkennungsmerkmalen eines Pilgers
gehdren bis heute, neben seinem Pass, der Pil-
gerstab und die groRe Jakobsmuschel. Die Mu-
schel habe ich auf dem Weg gekauft und hin-
ter meinen Sattel geschnallt. Die Souvenirldden
sind auf die Pilger gut eingestellt. Den Rest der
Ausriistung hatte ich mir bereits in Diisseldorf
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Kathedrale in Santiago de Compostela



besorgt: das KogaWorldtraveller-S mit der Pinion
P1.18 und einer Gesamtiibersetzung von 636 %
sowie dem Riemenantrieb,genauso wie die Ort-
lieb-Gepdcktaschen, die ultraleichte Iso-Matte
und das Hilleberg. Den Rest der Ausriistung hatte
ich bereits. Alles war auf Gewicht getrimmt. Ich
wollte meine Pilgerreise so erdnah wie mdglich
angehen. Am Ende waren es dann aber doch iiber
20 Kilogramm Gepack plus das Koga. Die Hinwei-
se der Reisefiihrer, dass viele Campingplatze im
Oktober bereits geschlossen seien, hatte ich ge-
flissentlich ignoriert. So bin ich schwerbepackt
von Diisseldorf aus nach Bilbao in die Hauptstadt
des Baskenlandes
an die Nordkiiste
Spaniens  geflo-
gen.

Am  Flughafen
angekommen war
das Rad schnell
aus dem Karton
geholt, Lenker
und Sattel einge-
stellt und die flinf
Taschen montiert.
Und nun? Mein
Thema war, dass
ich mir bis zum
Schluss die ei-
gentlich wichtigs-
te Entscheidung
offengehalten hatte: Welchen Camino fahre ich
eigentlich? Es gibt von Bilbao aus zwei Mog-
lichkeiten. Man kann zum einen nach Siiden auf
den Camino Francés fahren. 70 % aller Wallfahrer
pilgern diesen Klassiker, der eigentlich in Saint-
Jean-Pied-de-Port in Westfrankreich beginnt. Die
zweite Moglichkeit ist der 800 km lange Camino
del Norte, der in Ir(in beginnt. Er fiihrt lange Zeit
an der Kiiste entlang nach Westen, um dann erst
viel spdter Richtung Siidwesten nach Santiago
abzubiegen. Also fuhr ich erst einmal etwas ori-
entierungslos nach Bilbao ins Stadtzentrum, um
mir ein preiswertes Hotel fiir die erste Nacht zu
suchen. Heute Abend wiirde ich die Entscheidung
treffen, um dann am néchsten Morgen Bilbao als
meinen Ausgangspunkt fiir den einen oder den
anderen Camino zu nehmen.

Pilgerpass

TOURISTIK

Die 17 km vom Flughafen in die Stadt gaben
mir einen ersten Vorgeschmack auf das, was
mich auf dem Norte erwarten wiirde. Es waren
auf dieser kurzen Strecke mehr als 300 Héhen-
meter mit teilweise iiber zehn Prozent qudlender
Steigung. Dies hatte ich in einer Kiistenregion
nicht erwartet. Endlich angekommen setzte ich
mich in ein kleines Café, nahm mein iPhone
vom Vorbau und die Routine der ndchsten Tage
begann. Uber Booking.com und Google Maps
bekam ich einen sehr guten Uberblick, wo es
Campingpldtze sowie schdne und preiswerte
Zimmer in der Ndhe gab. Schlafen in meinem
Zelt wollte ich
ab der ndchsten
Nacht.  Spontan
entschied ich
mich, dass ich
den  Kiistenweg
nehmen  wiirde.
Der Weg gilt als
landschaftlich
schoner und we-
niger {berlaufen,
obwohl es im
Oktober auch
auf dem Francés
leerer wird. Der
Norte fiihrt durch
vier  Regionen:
das Baskenland,
Kantabrien, Asturien und Galicien, von denen
jede ihre eigenen Reize zu bieten hat.

Meine erste Nacht verbrachte ich in einem
nigelnagelneuen Hotel im Zentrum von Bilbao.
Ich brauchte fiinf Minuten, um die nette junge
Dame an der Rezeption davon zu {iberzeugen,
dass ich mein Rad mit auf das Zimmer nehmen
durfte. Ich versprach ihr mehrfach, dass ich
die frisch gestrichenen Wande nicht ruinieren
wiirde. Ich hatte auf der ganzen Tour mein
Rad nie aus den Augen gelassen. Ich hatte es
nachts immer im Zimmer, im Gepackraum oder
im verschlossenen Fahrradraum. Ich habe auf
dem Camino von einem amerikanischen Parchen
gehort, deren Rader nachts neben ihrem Zelt
weggestohlen worden sind. Da schiitzte auch
kein gutes Schloss. Am besten hadlt man sein

vl canion b Rguar i s de i %
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Rad immer in Reichweite oder aus der Sicht von
begehrlichen Blicken.

Der zweite Tag begann friih. Ich wollte un-
bedingt mein Tagesziel Laredo erreichen. Ich
folgte also ziigig den gelben Pfeilen und den
Muschelsymbolen, die iiberall entlang des Ca-
mino den Weg weisen. Es waren am Ende mei-
ner ersten Etappe {iber 80 km nach Laredo mit
1.100 hm. Fiir den ersten Tag, fiir meine Kon-
stitution und 40 kg im Schlepptau definitiv zu
viel. ,Das ist kein besinnliches Pilgern, sondern
eine sportliche Veranstaltung!”, dachte ich mir
und bereute schon, den Kiistenweg genommen
zu haben und
nicht den viel
flacheren  Weg
durchs Landes-
innere. Es dau-
erte einige Tage,
bis ich diesen
Planungswahn-
sinn  abgelegt
hatte. Der Weg
entlang des
Camino ist das
Ziel. Bleibe und
verharre  dort,
wo der Tag Dich
hinbringt  und
Du Dich wohl
fiihlst. Eine
nette Begegnung, eine schone Unterkunft oder
ein atemberaubender Ausblick sollten das Ziel
bestimmen und nicht die zuvor geplante Tages-
etappe.

Abends in Laredo war der Campingplatz be-
reits fiir die Wintermonate geschlossen. Ich
nahm mir abermals ein kleines Hotelzimmer,
statt in meinem Schlafsack und dem Hightech-
Zelt zu libernachten. Ich fasste daraufhin einen
Entschluss, der den Rest meiner Reise entschei-
dend beeinflussen wiirde: Ich musste unbedingt
Gewicht einsparen, damit ich es bis Santiago
schaffen konnte. Die Campingausriistung konn-
te ich wahrscheinlich sowieso nur wenig oder
gar nicht einsetzen. Entschlossen besorgte ich
mir einen groRBen Karton, in dem ich die ge-
samte Zeltausriistung sowie alles weitere nun
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Guido Bossmann vor dem wunderschénen Hafen von Luarca

Unnotige verpackte. Gleich am ndchsten Mor-
gen gab ich das acht Kilogramm schwere Paket
bei der lokalen Poststelle auf, und schickte es
fiir tiber 70 Euro nach Deutschland zuriick. Erst
spater erfuhr ich, dass man eine Art Pilgerpaket
nach Santiago vorschicken kann, um es dann
dort spater bei der eigenen Ankunft in Empfang
nehmen zu kdnnen. Der Preis betrdgt nur einen
Bruchteil des versicherten Auslandspakets. Ich
lernte auf dem Camino.

Die zweite Etappe war gegeniiber der ersten
eine wahre Erholung. Die 55 km nach Santan-
der mit 425 hm lieBen mit nur noch zwdlf Ki-

logramm  Gepack
c langsam  Pilger-
£ stimmung bei mir
g aufkommen. Das
gist ibrigens das
S Maximum, was
: éman mitnehmen
* sollte. Besser wa-

ren sogar zehn
gewesen. Der Weg
nach  Santander
filhrte tber zwei
wunderschdne

Fahrfahrten, die

es ermoglichten,

meistens in der

Néhe der Kiiste zu

bleiben. Die Aus-
blicke auf das Meer, die Kiiste und die Strdnde
waren grandios. Santander hatte viel zu bieten.
Tolle Fahrradwege entlang des Wassers um die
gesamte Stadt herum, und die schone Innen-
stadt lud zum Verweilen und Bummeln ein.

Der dritte Tag auf dem Rad fiihrte mich von
Santander nach Unquera. Die 70 km und knapp
1.000 Hohenmeter hatten es wieder in sich.
Meine Empfehlung ist, solche Streckenabschnit-
te aufzuteilen, stehen zu bleiben und die tollen
Aussichten entlang der kurvigen und hiigligen
KiistenstralRen aufzusaugen. Stattdessen hat-
te ich noch einmal dariiber nachgedacht, den
Kiistenweg vorzeitig wieder zu verlassen. Ich
wollte auf den Camino Primitivo, der als der
urspriingliche Jakobsweg gilt, abbiegen. Der Pri-
mitivo verldsst die Kiiste friiher als der Norte und




Wenn sich der Finanzpartner
als groRter nichtstaatlicher
Sportférderer Deutschlands
im Breiten- und Spitzensport
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TOURISTIK

fiihrt gleich tiber die Berge nach Santiago. Bei
diesen Uberlegungen blieb es dann aber auch.
Ich hielt an meinem urspriinglichen Plan fest,
erst kurz nach Ribadeo 190 km vor Santiago die
Kiiste zu verlassen. ,Es ist kein Rennen!”, sagte
ich mir. ,Ich habe hinten heraus genug zeitli-
chen Puffer. Ich werde jeden Tag so nehmen,
wie er Umdrehung fiir Umdrehung kommt.”

Neu war fiir mich, dass man sich mit keinem
Teamgefahrten austauschen konnte. Aber genau
diese Erfahrung macht wohl Pilgern aus. Viele
Pilger, die zu zweit gestartet waren, hatten
sich auf der Reise getrennt und erst wieder am

Toller Aussichtspunkt in Comillas

ndchsten Etappenziel oder in Santiago getrof-
fen. Pilgern ist eben kein Mannschaftssport.
Es zwingt Dich geradezu, dass Du Dich mit Dir
selbst beschaftigst und alleine mit Deinen Ge-
danken und Entscheidungen bleibst. Abends in
den Herbergen gibt es genug Moglichkeiten,
sich mit anderen auszutauschen. Ich setzte
aber noch einen darauf: Ich hatte mich fiir Ho-
tels und Pensionen entschieden. Dies gab mir
auch abends das Gefiihl: ,Ich bin alleine!” Im
Nachhinein wiirde ich empfehlen, die vielen
Herbergen entlang des Weges aufzusuchen, um
die Erlebnisse und Erfahrungen des Tages mit
anderen teilen zu kdnnen. Tagsiiber wiederum
bleib fiir Dich.

Die vierte Etappe fiihrte mich von Unquera
nach Llanes und war mit 30 km und 300 hm
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der kiirzeste Abschnitt. Langsam kam ich runter.
Warum jetzt noch weiterfahren und nicht die
Sonne in Llanes genieRRen? Ich saR auf einem
wunderschonen Marktplatz, der zum Chillen
einlud. Da traf ich auf Rob. Ich sprach ihn an,
als ich ihn mit seinem beladenen Mountainbike
auf den Platz rollen sah. Mir fehlte menschlicher
Kontakt. Rob setzte sich zu mir und wir tranken
ein paar spanische Bierchen in der Nachmittags-
sonne zusammen. Rob war Miillmann aus Toron-
to und hatte bereits viele Teile von Europa auf
dem Fahrrad bereist. Rob blieb trotzder alkoho-
lischen Erfrischungen ein wenig reserviert und
wir verabschiede-
ten uns wieder.
Rob war eine mei-
ner wenigen Be-
gegnungen. Ich
hatte insgesamt
zu dieser Jahres-
zeit nur wenige
Pilger  gesehen.
Der Norte zieht
nur einen Bruch-
teil der Pilger im
Vergleich zu sei-
nem  beriihmten
Bruder, dem Fran-
cés, an. Noch
weniger hatte
ich auf dem Rad
getroffen. Es waren insgesamt nur ein halbes
Dutzend, und von diesen wollten eigentlich nur
ich und noch ein weiterer Deutscher und sein
franzosischer Freund nach Santiago wallfahren.
Ich glaube, dass neben dem angenehmen Mee-
resklima, der reizvollen Kiistenlandschaft und
den kulinarischen Geniissen genau das aber den
Norte auszeichnet. Er ist nicht tiberlaufen und
gibt Dir Zeit fiir Dich selbst.

Website
www.camino.adfc-mg.de
Auf der Website des ADFC Mdnchengladbach

ist die gesamte Tour von Bilbao zur Kathedrale
in Santiago de Compostela beschrieben.



Dieser Fahrradausflug verspricht viel Abwechslung: Ein bisschen
Niederrhein, etwas Holland und jede Menge Mtinsterland.

Genielen Sie zundchst die
gemiitlich quirlige Atmosphare auf
dem Markt vor dem wundersché-
nen Historischen Rathaus Bocholt.
Dann heil’t es: Rauf aufs Rad. Auf
romantischen Wegen geht es ent-
lang der Bocholter Aa in Richtung
Westen zum imposanten Wasser-
schloss Anholt.

Ausflug zu unseren nieder-
landischen Nachbarn in den roman-
tischen Achterhoek mit seinen ma-
lerischen Stddtchen, Windmdihlen
und urigen Kadsereien. Abends las-
sen Sie es sich in einem gemiitli-
chen Restaurant gut gehen.

Zeit fir das spannende
LWL-Industriemuseum (Textil-
Werk) nehmen oder eines der vielen
Freizeitangebote am Bocholter Aa-
see nutzen oder vielleicht noch eine
weitere spannende Entdeckungs-
tour per Rad anhdngen.

Leistungen:
2x UF im *** Hotgl

inkl. BegrUBungsgetrénk
G.utschein fiir ein Abendessen
E!ntritt Biotopwildpark Anholt
Eintritt TextilWerk Bocholt
Kartenmaterial/

dusgearbeitete Tourenvorschléige

ab 116,50 € p.p.im pz
ab 148,50 € p.p. im E7

Tourist-Info Bocholt
NordstralRe 14

46399 Bocholt

Tel. 02871 - 5044
info@tourist-info-bocholt.de
bocholt.de
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Im Jahr des Fahrrads ins Fahrrad-Museum

Tour der Vielfalt

VON KERSTIN PAULY

ie Idee kam im Dezember 2016 auf, wahrend
Deiner Radtour, wann auch sonst? In der RaN
16/2 hatte ich von dieser Tour gelesen und be-
fand, dass 2017 genau das richtige Jahr sei, um
dem Fahrrad-Museum in Nijmegen einen Besuch
abzustatten, natiirlich mit Radern. Mit dem ur-

A o g e

Palefientisch vor den; Reichswald

spriinglichen GPX-Track auf dem Navigationsge-
rat machten wir uns im April zu viert auf die
Teststrecke. Dabei erlebten wir vor allem das
Wetter in seiner ganzen Vielfalt, von leichten
Schauern {iber bdigen Wind, gelegentlichen
Sonnenschein bis zu Hagel traf uns fast alles.
Aber an diesem Mai-Sonntag mit sieben Teil-
nehmern hatten wir mehr Gliick und konnten die
Tour bei bestem Radler-Wetter genieRen.

Zwei stiegen in Oppum in den Zug und baten
die im Mehrzweck-Abteil sitzenden Fahrgaste
freundlich, sich bitte andere Sitzplatze zu su-
chen, da am Hauptbahnhof noch sechs weitere
Rader kommen wiirden. Im April hatte es Ge-
murre gegeben, diesmal gar nicht. Um die Rader
besser verteilen zu kdonnen, stellten wir einen
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Koffer um (mit Erlaubnis natiirlich), Hauptsa-
che, der Gang blieb frei.

In Goch sammelten wir uns, sieben eifrige
Pedal-Ritter, einer hatte verschlafen.

Nach wenigen ruhigen Kilometern kam die
erste und einzige halbwegs gefdhrlich Stelle,
Querung einer Bun-
desstraRe und direkt
links den Berg hoch.
Eine Kleverin sah uns
und bremste freundli-
cherweise fiir den Rest
der Gruppe. Nach we-
nigen hundert Metern
lieBen wir die StraRe
links liegen und ra-
delten auf einem wun-
derbaren Feldweg dem
Reichswald entgegen.
Vorher noch kurz eine
Pause an dem tollen
Palettentisch, den wir
im April entdeckt hat-
ten.

Weiter ging es iiber
Teer und Feinschotter bis zum Alois durch ein
Wildgatter mitten rein in den Wald auf das
schmalste Stiick Weg. Volle Konzentration bitte,
ein typischer Waldpfad mit Wurzeln, Matschlo-
chern, Asten und Schriglage.

Nach der sehr iibersichtlichen Querung der
nachsten groReren StralRe gelangten wir auf
den Kartenspielerweg, geteert und schnurge-
rade - zumindest was die Himmelsrichtung be-
trifft, nicht dagegen die Horizontale. So hiigelig
kann also der Niederrhein sein ...

Das Navi zeigte die Grenze an, in der Realitdt
war sie nicht zu erkennen - auRer vielleicht am
Mobilfunknetz. Danach ging es bergab Richtung
Groesbeek. An der Kreuzung bekamen wir den
Fahrtwind der groRRten Rennradlergruppe des
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DAS RHEINLAND HAT
VIELE SCHONE ECKEN.
WENN MAN NICHT
DAGEGEN FAHRT/

Das Leben passiert. Wir versichern es.
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TOURISTIK

Tages zu spiiren. Das Auto dahinter interessierte
da irgendwie nicht mehr.

Groesbeek ist eine Endhaltestelle der Grenz-
land-Draisine. Was palte da besser zum Motto,
als dem netten Herrn an der Kasse gegen ein
kleines Trinkgeld ein Probestiickchen abzu-
schwatzen ?

Fahrradbriicke »Snelbinder«

In Kleve ist die andere Endhaltestelle, man
konnte ja mit dem Zug dahin und dann eine
Draisinen-Tour ... das liberlegen wir mal.

Im Restaurant nebenan lernten wir ein klein
wenig niederldndisch: Milchkaffee heiRRt Koffie
verkeerd. Frisch gestdrkt beschlossen wir ganz
demokratisch, die geplante Route zu verlassen.
Berg en Dal macht seinem Namen schlieBlich
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alle Ehre, das Afrika-Museum soll zwar sehens-
wert sein, aber 14 Euro Eintritt wéren fiir nur
eine Stunde Verschwendung, wir wollten lieber
mehr Zeit in Nijmegen haben.

Statt also breiten, aber hiigeligen Wegen zu
folgen und bei einer Wahnsinns-Abfahrt auf
etwa 1,5 km 80 Hohenmeter zu ,verlieren”,
nahmen wir den Bahnradweg. Betonplatten
hatten wir noch nicht gehabt, hier waren sie
gut aneinander gefiigt und boten zwei Radern
nebeneinander Platz. Bis der Weg an einer Stra-
Renquerung endete. Die Fortsetzung gebot ein-
reihiges Fahren und Hoffen auf moglichst we-
nig Gegenverkehr. Hier empfanden wir die auf
niederldndischen Radwegen erlaubten Mofas
besonders storend. Aber dann war Ausweichen
moglich und wir hatten keine nennenswerten
Steigungen.

Am Hauptbahnhof hielten wir uns nicht lan-
ge auf. Wir erfuhren lieber die drei besonderen
Rad-Briicken der Stadt, von denen uns beim
Krefelder Radschlag erzdhlt worden war: den
Snelbinder eine an die alte Eisenbahnbriicke
angehdngte Konstruktion, De Lentloper und die
Waalbrug. Auf wenigen Kilometern prdsentier-

- '—w

Fahrradbriicke »de Lentloper«

ten sich uns drei Bauwerke héchst unterschied-
licher Art, die doch eines gemeinsam haben:
Den hohen Stellenwert der Radler als Verkehrs-
teilnehmer offensichtlich zu machen.

Statt den Radler alle paar Meter an einer
Kreuzung auszubremsen, {iberspringt die Briicke
ein paar StralRenziige, die fiir die Eisenbahn ist
ja eh da, die drei Meter breite Trasse an der



rechten Seite fallt optisch tiberhaupt nicht auf.
Ganz anders De Lentloper. Diese schmucke
Briicke fiigt sich zwar einerseits wunderbar in
die Landschaft, ist aber eine tolle Konstruktion.
Man kann den Weg iiber die hohe Mitte nehmen
oder eine der beiden tiefer gelegten Seiten -
oder mittendrin einen der Durchgdnge nutzen
und die Seite wechseln. Wir waren begeistert.
Von der urigen Insel Veur-Lent gelangt man
tiber eine grolRziigig dimensionierte Backstein-
Rampe auf die Waalbrug. Diese verlieRen wir

wieder iiber eine alte Treppe, an der die obli-
gatorische Fahrrad-Rinne sich in der Kehre als
nicht optimal konstruiert erwies, aber besser als
das deutsche Nichts!

Am Velorama angekommen stellten wir amii-
siert fest, dall es dort nicht einen offiziellen
Fahrrad-Abstellplatz gibt. Was solls, ordentlich
nebeneinander gestellt und zusammen gekettet
storten sie in der Sackgasse nicht. Eine knappe
Stunde sollte man fiir die drei Stockwerke des
Museums einplanen, dann hat man ein paar in-
teressante Konstruktionen gesehen.

Wir speisten mit Blick auf die Waal und ih-
ren Schiffverkehr, schlenderten durch StraR-
chen mit gedffneten Geschaften, besuchten die
Stephenskerk mit ihren vier Orgeln, warfen ein
Blick auf die alte Waage im historischen Haus
nebenan und lernten schliefRlich, dass ,Icekof-
fie” hierzulande nicht Kaffee mit Vanilleeis und
Sahne ist, sondern eher ein Frappé. Nun ja.

Um 16 Uhr machten wir uns auf den Riick-
weg. Wir radelten &stlich am Wasser entlang

Historisches im Nijmegener Fahrradmuseum »Velorama«: Lastenrad und Rikscha

TOURISTIK

Richtung Persingen, dem kleinsten Dorf der
Niederlande. Noch ein letztes Gruppenfoto mit
der Thornschen Molen und dann verlieRen wir
die Niederlande schon wieder ziemlich unbe-
merkt.

Bis zu einem Mini-Menschenauflauf. ,Was
gibt’s denn da zu gucken?” Na, endlich mal
ein bewohntes Storchennest. Tiere hatten wir
bis dahin namlich keine wahrgenommen, Mii-
cken zdhlen nicht. Danach ging es Schlag auf
Schlag, Reiher am Feldrand, ein Reh, einen

Raubvogel und nochmal einen Storch, diesmal
sogar mit Jungen. Vielleicht weil wir nun durch
weites plattes Land rollten und die Blicke weit
schweifen konnten ...

In Brienen verweilten wir kurz am Denkmal
der Johanna Sebus. Heutzutage bekdme sie
eine Ehrenmedaille, aber sicher keinen sooo
groRen Stein. Uber wenig befahrene StraRen
und dann auf dem Radweg am Spoykanal ent-
lang gelangten wir zu der anderen Endstation
der Grenzland-Draisine. Das letzte Pduschen
versiiRten wir uns mit zwei Schalen Erdbeeren.
Die waren echt lecker.

Am Bahnhof stand der Zug schon bereit, wir
nutzten die Gunst der Stunde. Damit endete
ein nahezu perfekter Radtag im deutsch-nie-
derldndischen Grenzgebiet, an dem wir knapp
70 km geradelt sind, viel gesehen und einiges
erfahren haben, eines aber nicht: Ignoranz.
Das Zusammenspiel von Radlern, FuRRgéngern,
Autofahrern und auch Zugreisenden hat bemer-
kenswert gut funktioniert. Danke schon.

Rad am Niederrhein 2017-3
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VERKEHR

Marler Ampelgriff

Kleiner Griff, groRer Kniff

VON CONNY BOXBERG

Warum handelt es sich um ein innovatives
und nachahmenswertes Beispiel?

~Rote Ampeln sind fiir Radler, die innerorts
unterwegs sind, eine haufige Realitdt. Der Am-
pelgriff ermdglicht es ihnen, im Sattel sitzen
zu bleiben und nicht absteigen zu miissen. In

RadHalt in Ulm

diesem Sinne stellt er eine Erleichterung fiir
Radfahrer dar. Er kann iiberall, und teilwei-
se auch zweifach je Fahrtrichtung eingesetzt
werden, wo eine Befestigungsmoglichkeit im
Aufstellbereich vor der Ampel besteht.” (www.
nationaler-radverkehrsplan.de)

Seit liber 20 Jahren féhrt Verkehrsplaner
Dr. Jiirgen Gottsche mit dem Rad ins Rathaus.
Eines morgens fragte er sich, als er sich an
der roten Ampel wartend festhalt, warum dort
eigentlich keine Griffe angebracht sind. Er
tliftelte mit einem Badewannengriff - dieser
wurde im Verlauf aus wetterfestem Material
geliefert - und fand immer mehr Befiirworter
seiner Idee. Unter anderem konnte er Manfred
Grix davon Uberzeugen, den Ampelgriff {ber
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sein Vertriebshiiro zu vermarkten. Allerdings
stellte Herr Grix eine Bedingung: Er wollte se-
hen, dass es fiir diesen Griff einen Markt gibt.
Das zu beweisen fiel Herrn Dr. Gottsche nicht
schwer, die Biirger der Stadt Marl konnten fiir
ca. 35 Euro eine ,Ampelgriff-Aktie” erwerben
und der Ampelgriff wurde
an der Wunschampel ins-
talliert. Auf diese Weise
wurden die ersten 100
Ampelgriffe binnen einer
Woche in Marl durch die
Biirger finanziert und
spater durch die Verwal-
tung angebracht. Somit
startete der bundesweite
Vertrieb des Ampelgriffes
unter dem Slogan ,grif-
fig, gelb, gut”. Die Farbe
war bewusst auffallend
gelb gewdhlt, die Au-
tofahrer sollten sehen,
dass die Stadt Marl die
Fahrradfahrer gerne be-
lohnt. Fiir seine Idee
wurde der Erfinder Dr. Gottsche im Jahr 2000
mit dem Deutschen Fahrradpreis in der Sonder-
kategorie ausgezeichnet.

Ortliche Betriebe des VSF g.e.V. (Verbund
Service und Fahrrad g.e.V.) haben 2005 an-
lasslich des 20jdhrigen Bestehens mit der Ak-
tion ,VSF-Betriebe beschenken die Republik”
ihren Kommunen eine Reihe von Ampelgriffen
zur Verfiigung gestellt. Damit gelangte der
Griff immer weiter in die 6ffentliche Wahrneh-
mung. Seit der Entwicklung sind nun mehrere
Tausend Ampelgriffe installiert worden, die
teilweise von Sponsoren finanziert wurden -
diese Werbefldche fallt gut ins Auge.

Eine Verwaltung, die die Fahrradfreund-
lichkeit ernst nimmt, wird bei dem Preis-/

RadHalt

Quelle: Stadt Ulm



Leistungsverhaltnis nicht um den Ampelgriff
vorbeikommen. Fiir unter 50,- EUR erhdlt man
diesen weitgehend vor Diebstahl bzw. Vanda-
lismus geschiitzten Alltagshelfer. Es gibt weder
demontierbare Schrauben noch sonstige An-
griffspunkte, und durch die runden Formen ist
ein Verletzungsrisiko extrem unwahrscheinlich
und bislang auch noch nicht bekannt gewor-
den. Anschaulich wird der Griff und die Mon-
tage auf der Internetseite www.ampelgriff.de
dargestellt.

Problematisch konnten mancherorts die bis-
weilen willkiirlichen Positionen der Ampelmas-

Quelle: teilAuto.net

LA

Gesponserter Ampelgriff in Jena

ten sein. Der Griff muss natiirlich vom Radweg
aus erreichbar sein und es muss darauf geach-
tet werden, dass die wartenden Radler keinen
Querverkehr stéren. Sofern derartige Heraus-
forderungen auftreten, bietet sich die Wei-
terentwicklung aus Danemark an, sogenannte
Ampeltrittbretter. Vorreiter in Deutschland ist
die Stadt Ulm, die einfache Metallgeldnder als
sogenannte ,RadHalte” installiert hat. Hier
konnen mehrere Radler bequem bei Rot hinter-

einander halten.

Was beide Losungen vereint ist eine Signal-
wirkung zur Radverkehrsforderung mit gleich-
zeitiger Moglichkeit, die wartenden Radfahrer
dorthin zu ordnen, dass Verkehrsfliisse an Kno-
tenpunkten geordnet ablaufen kdnnen.
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FAHRRADKULTUR
Buchtipps fiir Herbst- und Winterabende

7 Biicher fiir die Fahrradcouch

Die RaN-Redaktion hat etliche Buchhdndler um ihren personlichen Buchtipp fiir Fahrradfahrer
gebeten. Sechs Biicher kamen in die Auswahl, wir zeigen sie ohne Wertung in bunter Reihe und
ein siebtes Buch als Homage an Karl von Drais im Jahr des Fahrrads.

Lob des Fahrrads

Marc Augé

ISBN 978-3-406-69028-0, 14,95 Euro

,Radfahrer sind die neuen Flaneure, mit der Nase
im Wind erfreuen sie sich am Duft der Kastanien-
baume.”

Marx Auges Buch ist ein echtes Kleinod fiir Fahr-
radfreunde.

In seiner feinsinnigen Kulturgeschichte des Fahr-
rads schaut er zuriick auf dessen Geschichte und
beleuchtet hierbei seine Bedeutung fiir die Gesell-
schaft ebenso wie fiir den Einzelnen. Und so wird
jeder passionierte Fahrradfahrer sich selbst wieder
erkennen, wenn Augé sich an den ersten Tritt in die
Pedale und dem damit einher gehenden Gefiihl der
Autonomie und Freiheit erinnert.

Tipp von Der andere Buchladen, Krefeld

Giles Belbin - Dania! Seex G o 5 Ein Jahr in Sattel

Giles Belbin, Daniel Seex

ISBN 978-3-7725-2821-7, 25 Euro

Ein wunderbar illustriertes Lesebuch fiir jeden Tag des
Jahres oder einfach zum Kreuz-und-Quer-Lesen. Unter-
haltsame Fahrrad-Anekdoten aus 150 Jahren, grandiose
Siege und bittere Niederlagen aus der vielfdltigen Ge-
schichte des Radsports, unbekannte Helden und grof3e
Namen hat der Radsportjournalist Giles Belbin hier zu-
sammengetragen. Ein wunderbares Geschenk fiir den
stolzen Pedalritter und die leidenschaftliche Radfahrerin,
denn die kurzen, pointierten Geschichten lassen noch
genug Zeit fiir die wahrscheinlich schonste Nebensache
der Welt.

Tipp von prolibri Buchladen GmbH, Mdnchengladbach
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Gebrauchsanweisung fiirs Fahrradfahren

Sebastian Herrmann

ISBN 978-3-492-27692-4, 15 Euro

Eine Gebrauchsanweisung fiirs Fahrradfahren - wer braucht
denn sowas? Man setzt sich drauf und féhrt los, was sonst!
Tatsachlich ist dieses Buch in der bekannten Gebrauchsan-
weisung-Reihe des Piper-Verlags erschienen, deren Bande
auf unterhaltsame Weise Einblicke und Hintergriinde iiber
Stddte und Lander vermitteln. Und so geben auch die Kapitel
dieses Buchs interessante, lehrreiche und humorvolle Ein-
blicke in die Welt des Fahrradfahrens und in die Seele eines
passionierten Radfahrers. Es geht um Schmerz und Freude
des sportlichen Radfahrens, um die Geschichte der Erfindung
und technischen Weiterentwicklung, um Radfahrerkleidung
und Fahrradphilosophie und auch um die Kampfe des Rad-
fahrers mit seiner Umwelt in Form von anderen Verkehrs-
teilnehmern. In jedem Satz spiirt man die Leidenschaft des
Autors fiirs Fahrrad, und gerade das macht den Spal an der
Lektiire aus.

Tipp von Buchhandlung Barbers, Korschenbroich

« Bedburg-Hau

« Emmerich
am Rhein

« Geldern

« Goch

« Issum

« Kalkar

« Kerken

« Kevelaer

« Kleve

« Kranenburg
« Rees

« Rheurdt

« Straelen

« Uedem

« Wachtendonk

- Weeze

N AR * Kﬁﬁ gfz' ¢"

FAHRRADKULTUR

SEBASTIAN
'HERRMANN

GEBRAUCHS
ANWEISUNG

o firs

Fahrrad
fahren

“'f- W

Wirtschaftsférderung Kreis Kleve GmbH

Wirtschaftsfarderung Hoffmannallee 55 » 47533 Kleve  T. +49.[0]28 21.72810
Kreis Kleve GmbH eMail info@wfg-kreis-kleve.de « www.wfg-kreis-kleve.de
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FAHRRADKULTUR

Die Kéniginnen der Wiirstchen i Die Clementine 8oz,
Clémentine Beauvais ik
ISBN 978-3-551-55677-6, 16,99 Euro Ko N ' G ' N N N
Eine Tour de France der anderen Art. Keine durchtrainierten Pro-
fisportler, sondern drei dicke, hdssliche Madchen, die sich da per
pedales auf den Weg nach Paris machen. Zuvor wurden sie bei ei-
nem umstrittenen Wettbewerb zu den Wiirstchen des Jahres, den
hdsslichsten Madchen der Schule gewadhlt Im Gepack haben sie
deshalb Bratwiirstchen, die sie unterwegs verkaufen.

Eine Hommage an das Anderssein. Nicht jeder ist perfekt und
diese drei so gar nicht perfekten Madchen haben mich mit ihrer
lustigen, naiven Geschichte aufs Beste unterhalten. Sie machen

Mut und regen zum Nachdenken an.
Tipp von Mayersche Buchhandlung, MG-Rheydt

Ventoux

Bert Wagendorp

ISBN 9783442754755, 19,99 Euro

Ein Ausflug mit den Rennrddern zum Mont Ventoux in der
Provence und in die Vergangenheit des Sommers 1982 soll es

“‘ ges1 WASERDOR? werden, als die Jugendfreunde Bart, André, Joost und David
E “ T n “ I sich mehr als dreiRig Jahre spater wiedertreffen. Damals wa-
pen 045 FETET AN ren sie achtzehn, als sie zu fiinft die legenddre Etappe der

L SO I sich TR Py Tour de France fuhren, alle in Laura verliebt waren und nur

zu viert zuriickkehrten. Was ist damals wirklich geschehen?
Dieses Buch ist eine Hommage an den Radsport und die
Freundschaft - fesselnd, emotional, humorvoll und mit wun-
derbaren Charakteren - nicht nur fiir literaturinteressierte
Radfahrer tiber 40.

Tipp von Buchhandlung Degenhardt, Monchengladbach

Einkaufen ganz nach lhrem

Frisches Biogemise Eikaufen
d”ekt nGCh HC[USE llefem lﬂssen Bioland Lammertzhof

Neu Lammertzhof, 41564 Kaarst

Stellen Sie lhr vierwachiges Probeabo unter Telefon: 02131/75747-0

www.lammertzhof.net/oekokiste/ zusammen. Hofmarkt:
Mo - Fr 700 - 19.00 Uhr

Sa 700 - 14.00 Uhr

Wir begriifen Sie per Telefon und teilen lhnen Ihre Zugangs-
daten fiir unseren Onlineshop mit. www.lammertzhof.net

Sie erhalten nun wdchentlich frische Bioprodukte
nach Hause geliefert. Uber den Shop kénnen Sie

Ihr Abo jederzeit an lhre Bediirfnisse anpassen.
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FAHRRADKULTUR

Riickenwind, Mit dem Rad um die Welt

Anita Burgholzer, Andreas Hiibl

ISBN 978-3-200-03297-2, 15,90 Euro

In ihrer mitreiRenden Reportage erzdhlen A. Burgholzer
und A. Hiibl von ihrem einfachen Leben im Sattel. Sie
besuchten auf drei Kontinenten 35 Lander, das waren
36.500 km. Eine Reise die vor Augen fiihrt, wie wenig
man zum personlichen Gliick bendtigt. Einzigartige Be-
gegnungen mit fremden Kulturen, Menschen und gewal-
tige Naturlandschaften pragen die Reise.

Was geht einem durch den Kopf, wenn man auf 4.000
Meter nachts vom Sturm iiberrascht wird oder in den
Lgefahrlichsten” Landern der Welt Getrdnke, Friich-
te oder sogar ein Dach {iber dem Kopf angeboten be-
kommt? Ein Euro pro Buchverkauf wird an eine in Nepal
aktive wohltétige Organisation gespendet.

Tipp von Friedrich Viehausen GmbH, Erkelenz

concept

Fahrradabstellanlagen | Fahrraduberdachungen | Fahrradstander

’ BI K TEC BenzstralRe 5 02433-446660

www.biktec.com 41836 Hickelhoven info@biktec.com
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FAHRRADKULTUR

Die abenteuerliche Fahrt des Herrn von Drais, Eine Romanbiographie
Johannes Schweikle

ISBN 978-3-86351-445-7, 20 Euro
Am 12. Juni 1817 bricht Freiherr von Drais in Mannheim JOhannes Schweik|
zur Probefahrt mit seinem Laufrad auf. Die Zeit ist giins- e
tig, denn die Vorjahresernte ist weitgehend verfault,
sodass der Kutschenbau brachliegt. Es fehlt am Futter
fiir die Pferde. Zudem ist seine Laufmaschine viermal
so schnell wie eine Kutsche. Die Begeisterung ist zu-
ndachst enorm, ebbt jedoch bald wieder ab. Erst nach
dem Tod des Erfinders erfolgt der groRe Durchbruch,
das Pedal wird erfunden. Uber das Leben und Werk
sowie die spannende Epoche des 19. Jahrhunderts in-
klusive der Deutschen Revolution von 1848/49 und
ihrer bahnbrechenden Erfinder wie Benz, Daimler
und Dunlop berichtet ein Lebensgefdhrte von Drais.
Die Erfindung des Fahrrads war bahnbrechend, Drais
selbst erfuhr zeitlebens nur anfangs Beachtung von
seiner Umwelt. Das Verhdltnis zu seinem Vater war
stets ambivalent, dieser hatte fiir die Erfindungen
seines Sohnes kein Verstdndnis. Nach seinem Tod
hinterlieR der verarmte Baron und Professor fiir Me-
chanik nur dreiRig Gulden. Johannes Schweikle hat

mit seinem Buch einem groRen, teils in Vergessen-
heit geratenen Erfinder ein literarisches Denkmal
gesetzt. Fiir Rad- und technikinteressierte Menschen ein Tipp! Eine
ausfiihrliche Rezension finden Sie im Internet auf www.histo-couch.de.
Quelle: www.histo-couch.de von Jorg Kijanski

Eine ananbiograﬁe

KLEPFERS MEYER

Giemesstr. 18 - 41564 Kaarst

Unser .
rvice |
Se ig!

Grofite
Hollandrad-

i rvice: Ly | Auswahl
. | Ao region

ir nehmen Ihnen
\cﬁn |astigen Trans-
ort lhres defekten
Rades ab und bringen
es Ihnen nuch'erfolg—
tem Service wieder

zuriick.

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.30 bis 18.30 Uhr

Samstags von 9.00 bis 14.00 Uhr www.haus-der-raeder.de
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Der neue kostenlose

Katalog 2018

ist da! Jetzt anfordern!

Fon +49 (0) 2161.30 49 575
www.bikefriends-schon.de

bike rr?‘?zoﬁ

Der Radsportanbieter auf I\/Iallorca



GRENZODANG

LIVE. AUTHENTISCH. MITREISSEND.

Auf geht es, zu den extremsten
und schonsten Gebieten unserer Erde!

Vergessen Sie fiir ein paar Stunden ihren Alltag und kommen Sie mit auf
ein ,,Kopf-Kino deluxe“: Weltreisende und Profi-Fotografen erzihlen live,
hautnah und mit spektakuliren Aufnahmen auf Groflleinwand von ihren
Reisen - skurril, humorvoll, emotional, unterhaltsam, verriickt, verbliif-
fend, bewegend. Alles, was Sie tun miissen, ist zuriicklehnen und genieflen,
und schon sind Sie mittendrin im Abenteuer, auf Weltumradlung, Safari-Tour,

Backpacker-Reise, Road-Trip oder Wiisten-Expedition. ..
Das neue GRENZGANG-Magazin ist ab September erhiltlich.
Fordern Sie jetzt online ein kostenfreies Exemplar an.

Jager des Lichts

Abenteuer Naturfotografie
Mit 5 Naturfotografen

L T -

KOLN Fr 10. Nov 2017
MUNSTER Sa 11 17. Nov 2017
DUSSELDORF So 12. Nov 2017

Stidafrika

Von Kapstadt zum Kriigerpark
Dirk Bleyer

Die Anden

Von Venezuela nach Kap Hoorn
Heiko Beyer

Bike Solo

Konstanz-Kairo-Kapstadt
Hardy Fiebig

A
4

BIKE SPECIAL

DUSSELDORF So 03. Dez 2017

DUSSELDORF So 14. Jan 2018

KOLN So 28.Jan 2018

KREFELD Fr 08. Dez 2017

KREFELD Fr 19. Jan 2018

M GLADBACH Sa 09. Dez 2017

M GLADBACH Sa 20. Jan 2018

Zwei nach Shanghai
Mit dem Rad nach China
Paul & Hansen Hoepner

i —

BIKE SPECIAL

Riickenwind
Mit dem Rad um die Welt
Anita Burgholzer & Andreas Hiibl

BIKE SPECIAL o
#“_

Rad Ab 11

Die zweite Weltumradlung
Peter Smolka

BIKE SPECIAL

KOLN So 18. Feb 2018

DUSSELDOREF So 18. Feb 2018

KOLN So 06. Mai 2018

DUSSELDORF So 18. Feb 2018

KREFELD Fr 23. Feb 2018

M GLADBACH Sa 24. Feb 2018

Tickets:

@ Online Ticketshop:
www.grenzgang.de

e‘ N Infotelefon:
0221-71991515

VVK-Stellen:
www.grenzgang.de/vvk/



d eventuelle
" gelderland.de

eitere Informationen u

w f www.adfc-gemer

Anderungen au

Touren in Geldern

Samstag, 7. Oktober

Nachmittagsradtour Nr. 6

ca. 45 km, ca. 16 km/h

Traditionell auf der ,Heideroute” Geldern,
Pont, Straelen, Walbeck, Liillingen, Twiste-
den, Kevelaer, Veert, Geldern, ca. 45 km
14.00 Uhr, Geldern, Marktplatz, Hein-
Theo Angenvoorth

Samstag, 4. November
Nachmittagsradtour Nr. 7

ca. 25 km, ca. 16 km/h

Als Saisonabschluss eine Radtour im Raum
Geldern

14.00 Uhr, Geldern, Marktplatz, Hein-
Theo Angenvoorth

Herbstliche Radtour

GELDERN / KLEVE

Kontakt: ADFC-Gruppe Gelderland,

Heinz-Theo Angenvoort, Tel. 02831 398120
¢/o Stadt Geldern, Stadtmarketing und Kulturbiiro
Issumer Tor 36, 47608 Geldern

Telefon: 02831 398-120

Telefax: 02831 39898120

E-Mail: heinz-theo.angenvoort@geldern.de
www.adfc-gelderland.de

Treffen in Geldern

Samstag, 13. Januar 2018

Gemiitliches Beisammensein
mit Diaschau und Planung fiir 2018
Ort wird noch bekanntgegeben.

Foto: Theo Angenvoorth

Jeden Monat in Kleve

Die ADFC-Rad- und Wandergruppe Kleve trifft
sich regelmaRig jeden 1. Mittwoch im Monat
um 20:00 Uhr im Kolpinghaus Kleve, Kol-
pingstr. 11, 47533 Kleve.

Kontakt: Marianne u. Hans-Gerd Riemann,

Tel. 02821 29814.
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Fahrrad
Essen

22.-25.02.2018

Auf Nordrhein-Westfalens gréf3ter Fahrradmesse in der Messe Essen dreht sich
wieder alles rund um’s Rad, Zubehor und Radtouristik. ,Informieren, ausprobieren,
kaufen, dieser Dreiklang macht die Fahrrad Essen aus®, erklart Oliver P. Kuhrt, Ge-
schaftsfihrer der Messe Essen. Auch der ADFC NRW wird sich und seine Arbeit vor
Ort prasentieren. Auf der Buhne informieren aktive Ehrenamtliche in spannenden Vor-
trdgen u.a. Uber das Thema ,Reisen mit dem Rad".

Wegen der Umbauarbeiten auf dem Messegelande in Essen befindet sich der ADFC-
Stand diesmal in der Halle 6. Parallel zur Fahrrad Essen findet die Reise + Camping
statt, die bereits am 21. Februar 6ffnet. Aktuelle Informationen gibt es im Internet unter
www.fahrrad-essen.de.



Ansprechpartner
und Kontaktadressen

Der ADFC-Infoladen
Dreikdonigenstr. 38, 47799 Krefeld

In unserem Infoladen kdnnen Sie wdhrend der
Offnungszeiten Karten erwerben oder Informati-
onsbroschiiren abholen. Zu den aktuellen Ange-
boten gehdren speziell bedruckte Signalwesten
und Reflektorbander.

Sprechen Sie mit unseren ehrenamtlich Aktiven
tiber Thre Ideen und Vorschldge rund um den
Fahrradverkehr.

ADFC Krefeld - Kreis Viersen e.V.

Dreikdnigenstr. 38, 47799 Krefeld
Telefon 02151 69121

E-Mail adfc.krefeld@web.de
www.adfc-krefeld.de

gedffnet: Sa. 10.30 - 13.00 Uhr,
April - Sept. auch: Do 17 - 18:30 Uhr

Vorstand

Andreas Domanski
Telefon 0152 29500787
andreas@adomanski.de

Jorg Breuer
Telefon 0173 2364113
E-Mail jpmbreuer@live.de

Winfried Hubmann
Kassenwart

Telefon 02151 398283

E-Mail kassenwart@adfc-kr.de

KREFELD / KREIS VIERSEN

Gemeinniitzige
Fahrrad-Dienstleistungen

Radstation
im Hauptbahnhof Krefeld

Offnungszeiten:

Montags - Freitags: 05:30 - 22:00 Uhr
Samstags 08:00 - 22:00 Uhr

Sonntage und Feiertage 08:00 - 20:00 Uhr
Telefon 02151 361619
www.radstationkrefeld.de

Auch Fahrrad- und Rollfietsvermietung,
Codierung, Wartung, Reinigung

Von Anfang Mai bis Mitte September auch
Fahrradvermietung in der AuRenstelle am
Hiilser Berg: Sonntags 10 - 16 Uhr
(Reservierungen iiber die Radstation im Hbf.)

Anstoss e.V. Fahrradladen

Peter-Lauten-Str. 19, 47803 Krefeld

Telefon 02151 778063

Dienstags, Mittwochs, Freintags: 14 - 18 Uhr
Samstags: 10 - 14 Uhr
www.anstoss-krefeld.de

Gebrauchtrader

Eingliederungswerkstatt e.V.

Fahrrad- und Lederwerkstatt mit Verkauf
von Gebrauchtradern

Ecke Duisburger Str./Kathreiner Str.,
47829 Krefeld-Uerdingen

Telefon 02151 885276
www.eingliederungswerkstatt.de

Fahrradcodierung

Bundesweite Datenbank aller Codierstellen:
www.fa-technik.adfc.de/code/anbieter
Fahrradkurier in Krefeld

PEDALEO
02151 606038
Telefon 0172 8831173
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KREFELD / KREIS VIERSEN
STADTRADELN Krefeld

Quo Radis?

VON KARL-HEINZ RENNER

ir schreiben das Jahr 2017, feiern das 200.

Jubildumsjahr des Fahrrads und darum ver-
wundert es nicht, wenn sich auch das STADT-
RADELN in Deutschland im 10. Jubildumsjahr
bei der Zahl der radaktiven Kommunen erneut
steigern konnte. Allerdings fallt auf, dass es
bundesweit einen leichten Riickgang bei der

) 5 4

Beteiligung von Radelnden und radelnden Par-
lamentariern gibt.

Auf diesem Hintergrund sind die Erfolge des
STADTRADELN in Krefeld ausgesprochen erfreu-
lich: Erstmals konnte bei mit den beteiligten
STADTRADELNden die 1000-er Marke iiberschrit-
ten werden, eine rekordverddchtige Zahl an
Teams gegriindet und mit 277.754 km und 39,4
t €02 alle km-Rekorde getoppt werden.

Trotz einer angemessenen Beteiligung der
Ratsmitglieder beim STADTRADELN fiel der gro-
Re Umstieg auf das Rad ins Wasser. Mit einer

28 Rad am Niederrhein 2017-3

‘ Pause wéhrend der Auftakttour an der Cloerather Miihle

KM

STADTRADELN

Radeln fiir ein gutes Klima

traditionell soliden Beteiligung von 13 Ratsmit-
gliedern errang Krefeld bei Kommunen in der
GroRe von 100-500.000 EW in NRW immerhin
einen respektablen Platz 2 nach Hamm (Platz
1) und vor Aachen (Platz 3), wahrend Krefelds
radelnden BiirgerInnen in NRW bei dhnlich gro-
Ren Stddten (s.o.) bei Redaktionsschluss ca.

fiinf Wochen vor Ende des STADTRADELNs auf
dem sechsten Platz landeten. Spitzenreiter sind
hier Miilheim, Bochum und Gelsenkirchen, die
von der Struktur oder der Geographie her nicht
gerade klassische Fahrradstadte sind. Krefeld
konnte hier als Oberzentrum am Niederrhein
deutlich zulegen.

Das gilt auch fiir Schulen, die noch 2016
deutlich stdrker vertreten waren. Ein Hinter-
grund ist unter anderem die mangelnde Unter-
stlitzung solcher Aktionen durch die Klassen-
lehrer, die Klassen- und KurssprecherInnen, die

Fotos: Karl_Heinz Renner



SchiilersprecherInnen und den Jugendbeirat,
der sich aktuell immerhin fiir bessere Radwege
ausgesprochen hat.

Fast ein Skandal ist es, dass in Krefeld erst-
mals fiir SchiilerInnen der Sekundarstufe I der
Gesamtschule Oppum eine ,Elternhaltestelle”
eingerichtet werden soll. Statt solche Erleichte-
rungen fiir Elterntaxis zu schaffen, ware es viel
sinnvoller, die Jugendlichen zum Schulweg mit
dem Rad einzuladen und ggf. die Radwegever-
bindung fiir diese Schule zu verbessern. Einen

Ftopaue Mdithek-Teams

Silberstreifen gibt es mittelfristig fiir die Ge-
samtschule Oppum mit der Planung der Krefel-
der Promenade. Viele ihrer SchiilerInnen werden
damit einen attraktiven Radweg zur Schule er-
halten. Vielleicht iibernimmt die GS Oppum fiir
die Krefelder Promenade eine Schulpatenschaft?

KREFELD / KREIS VIERSEN

Denn schon 2020 wird der Startschuss fiir einen
Abschnitt des Radwegs und fiir einen sicheren
Schulweg erfolgen.

2018 wird die Krefelder Stadtverwaltung mit
einem hoch motivierten Team die volle Regie
fiir das STADTRADELN in Krefelds 10. Jubila-
umsjahr iibernehmen. Ein wirklich erfolgreiches
2018, das Schulen deutlicher mitnimmt und
auch einen Ruck durch die politische Vertretung
und die Biirgerschaft gehen ldsst, ist aber nur
moglich, wenn nach dem Vorbild vieler anderer
Stddte die Dezernenten fiir Umwelt, Sport, Ge-
sundheit, Schule, Planung und das Stadtmarke-
ting an einem gemeinsamen Rad drehen und bis
hin zum Oberbiirgermeister mit gutem Beispiel
voraus radeln: Krefeld vom Rad aus bietet in je-
dem Fall neue Perspektiven.

Abschlussveranstaltung

Am Mittwoch, 18.10.2017 um 17:00 Uhr im
Rathaus findet die Abschlussfeier mit der
Ubergabe der Urkunden, kleinen Preisen und
weiteren Programmpunkten statt. Als Gast-
redner ist Lothar Mittag, stellvertretender
Bundesvorsitzender des ADFC und ehemaliger
Biirgermeister der Stadt Rhede eingelden.

Ergebnisse und Auswertungen
www.stadtradeln.de/krefeld

1! runde Sache !!

e

7O AW
ZWEIRAD RUNDLAUF

Gazelle WINORA S77/7/GEF

Krefeld PhiladelphiastraBe 155 Tel 02151/22421

Uy
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STADTRADELN im Kreis Viersen

m Kreis Viersen haben erstmals alle Gemein-

den gleichzeitig teilgenommen. Koordiniert
wurde die Aktion kreisweit von Felix Schiitte,
Klimaschutzmanager der Kreisverwaltung.

Das Gesamtergebnis im Kreis Viersen (305753
Einwohner) kann sich sehen lassen:

1.176 RadlerInnen legten insgesamt 273.197
km mit dem Fahrrad zuriick und vermieden
dabei 38.794 kg C02 (Berechnung basiert auf
142 g C02 pro Personen-Kilometer). Wir zitieren
zwei Stimmen aus dem Teilnehmerkreis:

Guido Gahlings
Team Krankenhaus Nettetal:

,Die Aktion STADTRADELN hat mir sehr viel
SpaR gemacht. Ich habe an meinem Arbeitsplatz,
dem stddt. Krankenhaus Nettetal, ein Kranken-
haus-Team ins Leben gerufen und versucht, Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter aus allen Arbeits-
bereichen fiir ein Mitmachen zu gewinnen. Im
Laufe des Aktionszeitraums ist das Team auf ins-
gesamt 57 Aktive angewachsen, was mich sehr
gefreut hat. Anfangs verlief es etwas schleppend,
aber dann wurde die Aktion immer mehr zum
Selbstlaufer. Fast tdglich haben sich neue Inte-
ressenten bei mir gemeldet und am Ende waren
wir nicht nur das grof3te Team in Nettetal, son-
dern hatte auch stolze 8.402 km zusammen. Und
es ergaben sich viele nette Gesprache zum Thema
Radfahren und die Mdglichkeiten, mdglichst vie-
le Wege mit dem Fahrrad zuriick zu legen.”

Dr. Ingo W. Wolff
Team Critical Mass Viersen:

»Wir brauchen dringend eine Verkehrswende
hin zu mehr Radverkehr und guten OPNV-Ver-
bindungen! Die Klimakatastrophe, die Stickoxi-
de, Feinstaub, Larm und der Flachenverbrauch
sprechen eindeutig gegen Autos als Verkehrs-
mittel.

Als regelmé@Riger Rad-/Bahnpendler kombini-
ere ich Sport mit Klimaschutz und spare Geld
dabei, das freut mich. Hoffentlich kommen mehr
Menschen durch die STADTRADELN-Aktion hier
in Viersen auch auf den Geschmack, regelmaRig
Rad zu fahren. Leider muss noch vieles besser
werden hier in Viersen, damit mehr Leute auf
das Rad umsteigen. Immerhin sind wir auf dem
Weg dahin.”

Gemeinde Kilometer Einwohner
Viersen 52.458 76.500
Willich 50.518 52.670
Nettetal 46.304 41.638
Kempen 43.390 34.807
Schwalmtal 27.412 19.093
Niederkriichten 16.802 15.162
Briiggen 15.958 16.096
Grefrath 9.415 15.287
Tonisvorst 4.452 29.500

Werners Radgeber

* An- und Verkauf von gebrauchten Fahrradern
* neue Fahrrader und Zubehor
« Hol- und Bringservice, Beratung

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 11 - 13 und 14:30 - 18:30 Uhr
Sa 9:30 - 13:00 Uhr

Werner PUll — neu: HafelsstralRe 2 — 47807 Krefeld-Fischeln

Tel. 0152 / 260 472 00

Rad am Niederrhein 2017-3
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Alles rund um’s

Rad & E-Bike

it-bestem service!

Individuelle Fahrtypberatung

Standig gunstige Angebote
durch ZEG-GroBeinkauf

GroBe Ersatzteil- und
Zubehor-Auswahl

Mit kompetenter
Zweirad-Werkstatt

Finanzierung und
Rundumschutz-Garantie

+
+
+
+
+
+

Dienstrad leasen Kosten sparen

Damit Sie viele Jahre Freude
an threm Rad haben!
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Eine Stimmungsbild aus Krefeld

Wie geht es denn so ...

... mit der Fahrradnutzung generell

Nach den gerade von der Stadt Krefeld ver-
offentlichten Ergebnissen einer Mobilitdtsbe-
fragung betrdgt der Radverkehrsanteil am werk-
tdglichen Gesamtverkehr 21 %. Das ist deutlich
mehr als in Duisburg (16 %) und in Leverkusen
(15 %), angesichts der topografischen Lage und
der langen Fahrradtradition aber durchaus stei-
gerungsfahig. Denn die Befragung ergab auch,
dass etwa die Halfte der mit dem Auto zuriick-
gelegten Wege kiirzer als 5 km sind. Oberstes
Ziel einer zukunftsorientierten Stadtentwick-
lung muss eine deutliche Verlagerung dieser
Fahrten auf das Fahrrad und den OPNV sein.

Hartgesottene Alltagsradler lassen sich durch
dichten Autoverkehr, Schlaglocher oder unzu-
langliche Verkehrsfiihrungen nicht aufhalten.
Menschen, die heute nur gelegentlich radfahren
und vielleicht auch wiederholt durch kritische
Verkehrssituationen verunsichert worden sind,
werden in der Stadt aber nur dann haufiger rad-
fahren, wenn sie sich sicher fiihlen, ihre Ziele
aber auch komfortabel und ohne groRe Umwege
erreichen kdnnen.

... mit alten Radwegen

Erste MaRnahmen aus dem KInvFG-Forder-
programm sind inzwischen in der Umsetzung,
allerdings aufgrund des enormen Sanierungs-
riickstands noch kaum wahrnehmbar. 2018
folgen Modernisierung auf wichtigen und lén-
geren Abschnitten. Angesichts bevorstehender
schwieriger Modernisierungen an der Uerdinger
Stralle, Moerser Str. und Kélner Str. wird bei der
Stadtverwaltung eine Aufstockung der Personal-
kapazitdt nétig sein, auch iiber 2019 hinaus.

... mit neuen Radwegen

2018 werden einige Liicken im Radverkehrs-
netz geschlossen. Zwischen Fichtenhain und
Holterhofe wird endlich der fehlende Radwegab-

3 2 Rad am Niederrhein 2017-3

schnitt an der An-
rather StralRe gebaut.
Die Kdlner StraRe
zwischen Fiitingsweg
und RitterstraRe wird
komplett umgebaut
und schlieRlich wird
es ndchstes Jahr
wohl den ersten
Spatenstich fiir die
Krefelder Promenade
zwischen Voltaplatz
und Am Verschubbahnhof geben.

In Krefeld-Holterhofe werden gerade im Zuge
des Umbaus an der L384 und der L461 neue
Radwege gebaut. Spdtestens 2019 wird diese
Landstralle zwischen Krefeld-Fischeln und Wil-
lich-Anrath dann einen durchgangigen Radweg
haben. Allerdings gibt es zwischen Strallen.
NRW und dem ADFC gerade unterschiedliche
Auffassungen dariiber, ob die Ubergénge an den
Einmiindungen mit einer durchgédngigen Nullab-
senkung oder zur Halfte mit einer 3 cm hohen
Tastkante fiir Blinde gebaut werden.

... mit dem StraRenbegleitgriin

Der Riickschnitt von Strduchern, die die Sicht
und die Verkehrssicherheit auf Radwegen behin-
dern, erfolgte wie schon in den Vorjahren teil-
weise erst, wenn der ADFC die Stadtverwaltung
tiber die Beeintrachtigung informierte. Die Bear-
beitung der Meldungen erfolgte in gravierenden
Fallen zwar etwas schneller als in den Vorjah-
ren, aber auch nur punktuell und meistens ohne
Riickmeldung. Begriindet wird dies mit finanziel-
len und personellen Engpédssen im Fachbereich
Griinflichen, die sich bei falschen politischen
Entscheidungen noch verscharfen konnten.

... mit den Baustellen

An den meisten der zahlreichen kleinen und
grofRen Baustellen im o6ffentlichen Raum, egal



ob von der SWK, der Telekom, der Stadt Krefeld,
von Stralen.NRW oder von privaten Bauunter-
nehmen wurde und wird gegen die Richtlinien
zur  Absicherung
von Arbeitsstellen
(RSA) und gegen
die Empfehlungen
der Arbeitsgemein-
schaft der fahr-
rad- und fulgdn-
gerfreundlichen
Kreise, Stadte und
Gemeinden versto-
Ben.
Aufgrund dieser
Vielzahl konnte der
ADFC nur in den
sehr gravierenden
Fallen eine Nachbesserung erwirken. Als proble-
matisch und zeitraubend erwies sich jeweils die
Ermittlung des jeweiligen Baulasttrdgers und
der Ansprechpartner. Offensichtlich werden die
gesetzlichen Bestimmungen von den ausfiih-
renden Unternehmen oft nur als unverbindliche
Empfehlungen betrachtet.

... mit den Abstellanlagen

An den Bahnhofen in Oppum und Forst-
wald ist fiir 2018 endlich die Aufstellung
von abschlieBbaren Fahrradboxen fiir Pendler
geplant. Solange werden die alten DB-Fahr-
radkdfige am Bahnhof Oppum wohl noch am
StralBenrand vor sich hin rosten. Auch wenn
an mehreren Standorten gerade neue Abstel-
lanlagen gebaut werden, gibt es vor allem
an Standorten mit hoher Einzelhandelsdichte
noch Defizite: Beispielsweise an der Rhein-
straBe zwischen Ostwall und Konigsstralle,
entlang der MarktstraRe und in Fischeln zwi-
schen Clemensstralle und HafelsstraRBe. Auch
vor dem Siidbahnhof auf der SaumstraRe sind
Fahrradstellpldtze dringend erforderlich, Po-
sitiv ist, dass manche Wohnungsbau- und
Verwaltungsgesellschaften inzwischen ein
zunehmendes Interesse an hochwertigen
Fahrradabstellanlagen zeigen. Die geplan-
te Fahrradabstellanlagensatzung kdnnte auf
fruchtbaren Boden fallen, wenn gute Abstell-
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moglichkeiten fiir Fahrrdder als Wettbewerbs-
vorteil erkannt werden.

... mit der Promenade

Laut Auskunft der Stadtverwaltung ist man mit
den Planungen im Zeitplan, um 2018 mit dem
ersten Bauabschnitt zwischen Voltaplatz und Am
Verschubbahnhof zu beginnen. Das Herzstiick
der Strecke birgt mit mehreren Briicken und den
Rampen zu den Hochlagen etliche Herausforde-
rungen fiir die Planer. Uber den weiteren Verlauf
der Promenaden-Route durch Uerdingen wird in
Politik und Biirgerschaft gerade lebhaft disku-
tiert. Am 0stlichen Ende der Promenade ist eine
Fortsetzung nach Duisburg und ein Anschluss an
den Radschnellweg RS1 denkbar. Perspektivisch
wird auch {iber den Anschluss an eine regionale
Radwegverbindung nach Monchengladbach und
nach Venlo nachgedacht.

... mit den Radachsen

Die Mitte der 90er Jahre eingerichteten Stre-
cken sollten die City mit den Stadtteilen iiber
komfortable und sichere Wege abseits vom
Autoverkehr verbinden. Eine spezielle Wegwei-
sung ermaglichte es auch Ortsunkundigen, auf
direktem Weg in und durch die Stadt zu radeln.
Leider wurde die Radachse nach Hiils gar nicht
realisiert und die Radachse nach Bockum drohte
in diesem Jahr zum zweiten Mal einer Sperrung
der Zoo-Briicke zum Opfer zu fallen. Bei der
Radachse Fischeln gibt es immerhin die mittel-
fristige Hoffnung auf eine komfortable Fiihrung
nach DieBem und damit den Anschluss an die
geplante Promenade.

... mit dem Radfahren in FuRgdngerzonen

Die selektive oder gadnzliche Freigabe von
FuRgangerzonen fiir den Fahrradverkehr kann
die Erreichbarkeit von vielen Zielen mit dem
Fahrrad deutlich verbessern. Als Gegenleistung
wird Radfahrenden dafiir besondere Riicksicht-
nahme abverlangt. Dennoch: Einzelne Riipel-
Radler gibt es leider fast iiberall und sie scheren
sich am allerwenigsten um Ver- oder Gebote.
Eventuell auftretenden Konflikten sollte die
Stadtverwaltung zundchst mit Biirgerinformati-
onen und erst in letzter Instanz mit einer Riick-
nahme der Freigabe begegnen.

Rad am Niederrhein 2017-3
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Baumfreunde Krefeld-Sud
(Projekt 52)

Wir Baum- und Naturfreunde wollen...

-~ Wir bedanken un fiir lhr [nteresse und freuen uns auf lhre Unterstiitzung! -
_ Mehr Informationen zu unserer Initiative finden Sie auf unsere Website-

www.baumfreunde-krefeld-sued.de




Treffs und Veranstaltungen

Terminkalender

ADFC-Radlertreffs

Aktive und Freunde des ADFC treffen sich
zum Klonen und Fachsimpeln:

Krefeld:

Am 2. Dienstag im Monat um 19 Uhr
Café-Restaurant Gloriette, Westwall 11
Kempen:

Am 2. Donnerstag im Monat 19 Uhr
Restaurant Ela, EllenstralRe 6

Tourenleiter:

Hartmut Genz 0152 23080641
genz@adfc-kr.de

Josef Meiners 02151 606837
Alexandra Mielczarek 02151 710558

Teilnehmerbeitrag fiir Tagestouren: 3 Euro pro
Person, Mitglieder und Kinder unter 16 frei.

Samstag, 14. Oktober Krefeld

Talsperrentour
85 km, schwer (15-18 km/h)

Die Tour startet am Bahnhof Wuppertal-Ober-
barmen. Wir verlassen Wuppertal entlang der
Wupper nach Beyenburg und kurbeln die ers-
te langere Steigung nach Remlingrade hinauf.
Diese Talsperren werden angefahren: Heilenbe-
cker Talsperre, Ennepetalsperre, Neyetalsperre,
Bevertalsperre (Einkehr an der ,Zornigen Amei-
se” oder am Campingplatz), Wupper-Talsperre,
Abstecher zur Panzertalsperre und wieder ent-
lang der Wupper-Talsperre. Entlang der Wupper
tiber Beyenburg zum Tourstart zuriick. ACH-
TUNG: starke Gefdlle und Steigungen erfordern
nicht nur gute Kondition, sondern auch griffige
Reifen und sichere Bremsen! Helm empfohlen.
ca. 7 Uhr*, Krefeld, Hbf Haupteingang,
Josef Meiners *Startzeit kann sich fahr-
planbedingt dndern. Bitte beim Touren-
leiter erfragen.
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eventuelle

: d
e Informationen vl krefeld.de

uf www.adfc-

Weiter
Anderungen @

RegelmaRige Touren

im Winter m

Ab Oktober Krefeld
8.10., 12.11., 10.12., 14.1., 11.2.,
11.3.

Krefelder Wintertouren

40-60 km, mittel (19 - 21 km/h)

Jeweils am 2. Sonntag im Monat bieten
wir nun auch in Krefeld Wintertouren. Die-
se Fahrten finden nicht bei Eis und Schnee
statt, ggf. bei der Tourenleiterin nachfragen.
11:00 Uhr, Krefeld, Von-der-Leyen-Platz
(VHS), Alexandra Mielczarek

Ab Oktober wieder Kempen
29.10., 26.11., 31.12., 28.1., 25.2.

»Fit durch den Winter”

40-50 km, mittel

Damit wir in der kalten Jahreszeit fit blei-
ben, fahren wir jeden letzten Sonntag von
Oktober bis Februar eine gemiitliche Runde.
Diese Touren finden nicht bei Eis und Schnee
statt, ggf. beim Tourenleiter nachfragen.
11:00 Uhr Am Brunnen Ecke Kuhstr/Ju-
denstraRe, Hartmut Genz u.a.
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RHEIN-KREIS NEUSS

Foto: J. Bdse

ADFC Rhein-Kreis Neuss e.\V.

Vorstand

Rolf Schaack (1. Vorsitzender)

Jobst Bose (2. Vorsitzender)

Martina Rameil (Schatzmeisterin)
Siegfried Baran v. Borzestowski (Beisitzer)
Hans-Gerd Leijser (Beisitzer)

Geschiftsstelle
Erftstralle 12, 41460 Neuss
Geoffnet: Do 16-18, Sa 11-13 Uhr

Ortsgruppe Ansprechpartner
Dormagen Wilfried Noller
Grevenbroich Wolfgang Pleschka
Jiichen NN

Kaarst Horst Luhmer
Korschenbroich Heinz-Josef Dackweiler
Meerbusch Angelika Kirchholtes
Neuss Christoph Blaschke
Rommerskirchen Norbert Wrobel

Kontakt

Telefon 02131 7393646
Telefax 02131 7393645
E-Mail kontakt@adfc-ne.de
Website www.adfc-ne.de

Ortsgruppe Neuss
Facebook fb.com/ADFC.Neuss
Twitter twitter.com/adfc_neuss

Telefon

02133 61634
0171 2000808
0163 6687473
02131 1516638
02161 670547
02159 80355
02131 461968
02181 81125

Liebe Leserinnen und Leser im Rhein-Kreis Neuss!

Winterzeit ist Lesezeit, wir liefern Ihnen Stoff!
Unsere lokalen Themen fiir Sie: Die (erniich-
ternden) Ergebnisse des Fahrradklima-Tests,
die (sehr erfreuliche) Bilanz des Stadtradelns,
das erstmals kreisweit gleichzeitig stattfand,
einige Bilder im Riickblick auf Ereignisse des
Sommers, kreative Schildermalerei in Dorma-
gen und neue Radwege in Neuss. Speziell an
fortbildungswillige Tourenleiter gerichtet ist
ein Ersthelferkurs im November. Und wer auch
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in der kiihlen Jahreszeit gefiihrte Touren
mitfahren méchte, wird natiirlich auch wieder
fiindig, in unserem Tourenprogram mit schonen
Zielen wie dem Nikolausmarkt in Alt-Kaster.

Hinweis: Unsere Geschéftsstelle auf der
ErftstraBe 12 in Neuss ist in der Zeit vom 22.
12. 2017 bis zum 3. 1. 2018 geschlossen. Der
Kreisvorstand wiinscht Ihnen/Euch ein schones
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins
neue Jahr.




RHEIN-KREIS NEUSS

Kein Wandel beim Fahrradklima

Die Auswertung des bundesweiten Fahrradklima-Tests 2016 durch den ADFC mit Mitteln des
Bundesverkehrsministeriums ergab im Rhein-Kreis Neuss keinen Hinweis auf Fortschritt.

m Rhein-Kreis Neuss sind vier von acht

Kommunen und die Kreisverwaltung selbst
Mitglied in der AGFS, einem Verein zur Forde-
rung des Radverkehr. Eigentlich sollte sich das
in steigender Zufriedenheit der Radfahrer be-
merkbar machen, doch davon kann nicht die
Rede sein. Seit Jahren kommen unsere Stddte
bei diesen Punkten besonders schlecht weg:
Falschparker auf Radwegen, lange Wartezeiten
an Ampeln, schlechte Radverkehrsfiihrung an
Baustellen, Fahrraddiebststahl,  fehlende
Fahrradmitnahme im OPNV und fehlende Ver-
fiigbarkeit von Leihrddern. Dariiber hinaus
gibt es in einzelnen Kommunen einige Beson-
derheiten, auf die wir hier kurz eingehen.
Dormagen. Die Stadt hat als langjdhriges
AGFS-Mitglied kreisweit die besten Bewertun-
gen (Gesamtnote 3,3) und liegt auch im lan-
desweiten Vergleich recht weit vorne. Die
Dormagener loben, dass viel Werbung fiir das
Radfahren gemacht wird. Dennoch haben sich
die Noten im Jahr 2016 merklich verschlech-
tert bei stark verringerter Teilnehmerzahl an
der Umfrage. Hat hier nur noch der harte Kern
kritischer Radfahrer abgestimmt und erwartet
neue Entwicklungsschritte, zum Beispiel mehr
Vorrang fiir Radfahrer?
Grevenbroich. Auffillig ist die hohe Teilneh-
merzahl an der Umfrage. Die Note 3,6 ist
etwas besser als der Landesschnitt fiir ver-
gleichbar groRe Stidte. Uber Fahrraddiebstah-
le ist man frustriert, erfreut sich aber an der
ziigigen Erreichbarkeit des Zentrums.
Kaarst. Mit der Note 3,8 schneidet Kaarst fiir
kleine Stddte eher schlecht ab. Holprige und
zu schmale Radwege sind hier ein Dauerthema.
Dennoch fahrt man in Kaarst gerne Rad.
Meerbusch. Die Gesamtnote 3,5 ist ver-
gleichsweise gut. Konflikte mit dem Autover-
kehr bereiten den Radfahrern hier mehr
Probleme als anderswo. Dafiir freut man sich
tiber ordentlichen Winterdienst und iiber ge-
6ffnete EinbahnstraRen.

Neuss. Erfreulich: Radfahrer bewerten die
Fahrradforderung in ihrer Stadt ({iberdurch-
schnittlich. Dennoch ist die Gesamtnote 3,9
ist flir eine kleinere GroRstadt nur MittelmaR.
Aufféllig: Die Neusser drgenr sich tiber man-
gelhaften Winterdienst, zu dem auch die Be-
freiung der Radwege von Herbstlaub gehort.
Korschenbroich, Jiichen, Rommerskirchen
konnten wegen zu geringer Teilnehmerzahl
nicht gewertet werden.

Ubrigens: Rege genutzt haben die Teilneh-
mer in allen Stddten das Freitextfeld. Diese
Anmerkungen sind uns eine wichtige Hilfe im
Gesprach mit den Verwaltungen.

Heribert Adamsky

Aufklarung tut not

Die Ergebnisse im Rhein-Kreis Neuss sind be-
zogen auf 2014 unverandert. Nur Dormagen
schnitt vergleichsweise schlecht ab beim The-
ma ,Sicherheit beim Radfahren”. Aus Sicht des
ADFC ist der Grund fehlende Offentlichkeits-
arbeit bei der Umsetzung der Vorgabe, in 30er-
Zonen die Radwegebenutzungspflicht aufzuhe-
ben. So geschehen in Dormagen. Von dieser
MaRnahme wurden FuRganger, Radfahrer und
Autofahrer gleichermalRen iiberrascht. So ist
jeder verdrgert iiber den anderen. Hier sollte
die Presseabteilung der jeweiligen Stddte und
Gemeinden im Rhein-Kreis Neuss offensiv mit
diesem Thema umgehen. Uberall, wo dieses in
den 30er Zonen geschehen ist, sollte das von
der Stadt kommuniziert werden.

Ein weiterer Minuspunkt in allen Stddten
und Gemeinden sind parkende Autos auf Rad-
wegen. Aus Sicht des ADFC sollten moglichst
viele die kostenlose ,Wegeheld“-App auf ihr
Handy laden. Gesprdache mit den jeweiligen
Biirgermeistern zwecks Unterstiitzung dieser
MaBnahme wdren wiinschenswert und sollten
tiber die Presse bekannt gemacht werden.

Rolf Schaack
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Radstation’

Neuss - Grevenbroich - Dormagen

st R B o

bewachtes Reparatur Fahrrad- Waschen &
Parken & Wartung Vermietung Konservieren

* Radstation Neuss
Further Str. 2 - Tel.: 02131/661989-0
* Radstation Grevenbroich
Bahnhofsvorplatz 23 - Tel.: 02181/162685
* Radstation Dormagen

Rhein-Kreis Neuss GmbH

Internet: www.caritasradstation.de

Willy-Brandt-Platz 1 - Tel.: 02133/97 49 234 A
E-Mail: radstation@caritas-neuss.de Carltas SOZIaIdlenS te
cartas

dieses Schmuckstiick weit in die griine Landschaft.
Die BraunsMihle - das Wahrzeichen von Kaarst-Biitigen.

Die Mishlen-Technik

verbliifft die Besucher

bei den Mihlenfihrungen mit ihrer
vorindustriellen Perfektion.

Von den Fligeln bis zum Mahlwerk
eine handwerkliche Glanzleistung.

Offen fiir Sie Zum Verweilen
von April bis Oktober lédt das gemiitliche
sonntags von 14 - 18 Uhr, Mihlencafé ein.

Pfingstmontag und  Ein Ausflugsziel, das
2. Sonntag im September sich ebenfalls lohnt.

7 ; jeweils von 11 - 18 Uhr.
\\E._H //‘ Gruppenfihrungen

/ nach Vereinbarung
E . ~ ) An der Brounsmiihle 2 - 41564 Koarst
Fordelgeme_[nschaﬂ“ Tel. 02131/561033 - www.braunsmuehle.de
BraunsMuhle Buﬂ’gen e.V. An der L3871 zwischen Neuss und Bitigen E
 —
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raunsMuhle in Bittgen

Mit ihrem wuchtigen Turm und ihren méchtigen Fligeln strahlt



Stadtradeln 2017

RHEIN-KREIS NEUSS

432.498 Kilometer erradelt

Im Sommer nahmen erstmals Radfahrende
aus dem gesamten Rhein-Kreis Neuss beim
Stadtradeln teil und ersparten der Atmo-
sphéare die Emission von 61,4 Tonnen C02.

tadtradeln ist eine Kampagne des Klima-

Biindnisses, dem groRten Netzwerk von
Stadten, Gemeinden und Landkreisen zum
Schutz des Weltklimas mit iiber 1.700 Mitglie-
dern in 26 Landern Europas. Kommunal-
politikerInnen und BiirgerInnen radeln drei
Wochen am Stiick um die Wette und sammeln
Radkilometer fiir den Klimaschutz sowie fiir
eine vermehrte Radverkehrsférderung in ihrer
Heimatkommune. Gesucht werden Deutsch-
lands fahrradaktivste ~ Kommunalparlamente
und Kommunen sowie die fleiRigsten Teams
und RadlerInnen in den Kommunen selbst.

Frohlicher Wettbewerb

Schulen, Vereine, Verbande, Unternehmen,
Verwaltungen, politische Parteien und private
Gruppen organisieren sich in Teams, sammeln
auf einer Online-Plattform fleiRig Kilometer
und bedugen sich natiirlich gegenseitig, wer
vorne liegt. Eindeutige Gewinner waren hier
die Schulen, die mit Abstand die groRten
Teams mit den meisten Kilometern stellten -
ein schones Zeichen, zeigt es doch, dass die
Jugend das Fahrrad als Verkehrsmittel schatzt!
Aber  auch  die  Kommunen  standen
untereinander im edlen Wettstreit. Am Ende
hatte Dormagen in allen drei Kategorien
(Kilometer, Kilometer je Einwohner, aktivstes
Kommunalparlement) die Felge vorn - der
Kreisvorstand des ADFC gratuliert! Meerbusch,
ebenfalls mit Stadtradeln-Erfahrung seit 2013,
erzielte sein zweitbestes Ergebnis. Bei den
Newcomern legten Neuss, Rommerskirchen und
Jiichen auf Anhieb einen sehr guten Start hin.
Kaarst und Grevenbroich fielen trotz fleiRiger
ADFC-Teams etwas ab. Da ist, mit mehr
Offentlichkeitsarbeit durch die Verwaltung,

RadlerInnen aus Neuss und Dormagen begleiten
Stadtradeln-Botschafter Rainer Fumpfei (hier zu
Pferde) zu seinem Quartier in Stiirzelberg. Infos
unter www.stadtradeln.de/botschafter

bestimmt noch Luft nach oben fiir das
Stadtradeln 2018 - bei dem dann hoffentlich
auch Korschenbroich dabei ist. Alle Ergebnisse
finden Sie im Detail auf der Internetseite
www.stadtradeln.de/rhein-kreis-neuss.

Meldeplattform RADar

Eine Besonderheit gibt es in Neuss. Dort hat
die Stadt fiir ein Jahr die Meldeplattform
RADar freigeschaltet, wo Biirger Mangel im
Radwegenetz am Computer oder iiber eine App
eingeben konnen, die dann von der Verwaltung
zeitnah bearbeitet werden. Sie wird fleiRig
genutzt, wie der Screenshot unten zeigt.
Probieren Sie es einfach mal aus unter
www.stadtradeln.de/neuss/#radar.

Heribert Adamsky

]
e

= Teterorm @
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Nachrichten

Rundblick durch den Kreis

ADFC bei der Tour de France

Neuss. Die Quirinusstadt hatte den Start zum
Niederrheinischen Radwandertag mit Infostan-
den von ADFC, Klimaschutz, Radstation und
Neuss Marketing auf den Miinsterplatz gelegt,
sodass auch unsere Standbesetzung Gelegen-
heit hatte, am Tour-de-France-Trubel teilzuha-
ben. Das Foto zeigt die Erdffnung des
Radwandertags durch Biirgermeister Reiner

Breuer. Richtig viel Andrang am Stand mit in-
teressanten Gesprachen und Probefahrten auf
den Lastenrdadern des ADFC gab es erst, nach-
dem der Tour-Tross durchgefahren war.

Meerbusch. Viele Menschen waren auf den Dr.-
Franz-Schiitz-Platz in Biiderich gekommen, um
live die Tour de France zu erleben. Nachdem
die Rennradler in wenigen Augenblicken vor-
bei geschossen waren, konnten die Kids am
Stand des ADFC ihre eigenen Fahigkeiten auf
dem Rad zu erproben. Das kam gut an. Gleich-
zeitig betreuten die ortlichen ADFC-Mitglieder
den Stand fiir den Radwandertag und in-
formierten iiber die Aktivitdten des Vereins.

40 Rad am Niederrhein 2017-3

Ersthelferkurs,
jetzt anmelden!

Rhein-Kreis. Zu den Aufgaben eines ADFC-
Tourenleiters und im Allgemeinen eines jeden
Teilnehmenden an einer gemeinschaftlichen,
gefiihrten Radtour gehdrt auch die Bereit-
schaft und Fahigkeit, bei einem hoffentlich
nicht eintretenden Unfall oder bei einer sons-
tigen gesundheitlichen Beeintrachtigung hel-
fend eingreifen zu kénnen.

Daher laden wir alle Interessierten herzlich
ein, einen fachlich versierten Kurs in Erster
Hilfe als Grundausbildung mit 9 Unterrichts-
einheiten & 45 Minuten am 25. 11. 2017 von
9-17 Uhr in Grevenbroich zu absolvieren.
Lehrgangsort: UWG-Geschaftsstelle, Am Ham-
merwerk 16a, 41515 Grevenbroich.

Weitere Informationen und Infos zur An-
meldung bis 25. Oktober finden Sie unter
www.adfc-ne.de/ersthelfer.

Siegers'Fahr Rad ! Laden &)

02161/641079 www.fahrrad-siegers.de
g 26, 41352

Meisterwerkstatt fiir Fahrradreparatur und -service

Fachgerechte und preiswerte Reparatur und Wartung
lhres Markenfahrrades, egal wo Sie es gekauft haben.
Fir die Dauer der Reparatur kénnen Sie auf Wunsch
kostenlos ein Leihrad bekommen.

Ihr Ansprechpartner fr alle
Fragen rund um die legendare
Rohloff-Speedhub.

| Dienstag, Mittwoch, Freitag 14.30 - 18.30, Samstag 09.00- 13.00 |
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Kreative Warnung vor Gefahr

Das Dreieck mit dem Ausrufezeichen warnt abstrakt vor einer Gefahr. Ein Bildsymbol kann
helfen, die konkrete Gefahr zu verdeutlichen. An einem Zweirichtungs-Radweg in Dormagen
werden Autofahrer und Radfahrer angesprochen.

it einem bildlich ergdnzten Ver-
kehrszeichen weist die Stadt Dor-
magen auf eine unfalltrachtige Stelle
hin. Immer wieder kommt es zu
kritischen Momenten an der Kreuzung B9
/ Zonser StraRe, wenn Fahrradfahrer auf
dem Zweirichtungs-Radweg der Bundes-
strale die Zonser StraBe nach Norden
queren wollen. Sie werden an einer
schwer einsehbaren Hauserecke immer
wieder iibersehen. Das neue Schild warnt
jetzt Fahrradfahrer vor der Gefdhrdung
durch unaufmerksame Autofahrer. Aber
auch die Autofahrer, die von der Zonser
Strale in die B9 einbiegen wollen und
die Vorfahrt der Radfahrer beachten
miissen (Stoppschild!), werden auf die

Gefahrenstelle hingewiesen.
Rolf Schaack

»Der Weg ist das Ziel, mit oder ohne E-Power!*

—
Artur Platz. Weg § NEW
41468 Neuss, im Ladenzentrum
Gnadental

Tele.:02131/103385

NEU: ABUS Helm IN-VIZZ
Mit versenkbarem Visier, ideal fir
Brillentriger!
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Neue Radwege in Neuss

Bergheimer StralRe (fast) geoffnet

Die Stadt Neuss arbeitet jahrelangen Investitionsstau fiir den Radverkehr langsam ab. Ein
wichtiges Projekt war die Neugestaltung eines Teils der Bergheimer StraRe. Es bleibt aber

noch viel zu tun. . - .
s
VON HERIBERT ADAMSKY A Landstrafie o
ie Bergheimer StralRe verbindet auf direktem Weg \
die Innenstadt mit dem Dreikdnigenviertel und : N 3
Reuschenberg. Alte Neusser erinnern sich: Friiher T .3 _‘b‘} RN \
sorgte sogar eine StralRenbahn bis EichendorffstraRle S 5 , A
fiir bequemen OPNV-Anschluss. Mit dem Bau von A57 G 2 % 3 J ‘\\ "‘\‘_\?\
und Konrad-Adenauer-Ring in den 60er Jahren wurde & ’ “-O‘;.;:;\_/
sie zur AusfallstraRe - ohne StralRenbahn und nur E;}?;' R
stadtauswarts befahrbar. Der zweispurige Einbahnver- _ ; _.{ et %
kehr belastete Anwohner und Schiiler eines groRen g‘ ;;g'? “‘,_b i - 2
Schulzentrums mit Larm, Abgasen und Unfallgefahr. & § B gt J
Deshalb forderte des ADFC schon in den Neunzigern N i i Somy
die © .. . . . \ g’ Ji ”&3&.93@
ie Offnung fiir den Radverkehr in beiden Richtungen g i
bei nur noch einem Fahrstreifen fiir den Autoverkehr. > é‘ 4 il
Erst nach der Jahrtausendwende begann ein langsames i) “khw"”’%traae
Umdenken, und man hielt im Kapitel Radverkehr des ‘o
neuen Verkehrsentwicklungsplans fest: ,Die markan- E it N
teste Netzliicke durch den innenstadtnahen Bereich =1 N
erstreckt sich vom Knoten Konrad-Adenauer-Ring / g by 3;}%’53:2%%7 ik
Bergheimer StraRe in Richtung Nordosten entlang der Bpcsne Magenta: gebaut 2017
StraBen FriedrichstraBe, ZollstraBe, Am  Kehlturm, § kT gzﬁlsac';fni?lwegimsse

-

Wendersplatz, Hammer Landstralle.”

e
Arnos f' 1 “2ﬁn

* Bikestore *

Inhr Spezialist wenn es um’s Fahrrad geht!
Ob Cruiser, City, MTB, Rennrad,
Trekking, BMX oder ihr eigenes Rad !
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Freie Fahrt fiir RadfahrerInnen vom Botanischen Garten Richtung Innenstadt

Planungswerkstatt und Sicherheitsaudit

Zug um Zug wurden seitdem Radwege angelegt
und Einbahn-Teilstiicke fiir Radfahrer gedffnet.
Der Abschnitt zwischen Ebertplatz und Schil-
lerstraBe wurde in diesem Friihjahr fertigge-
stellt. Der Planung vorausgegangen war ein
extern moderiertes Werkstattverfahren, an dem
auch der ADFC und die Anwohnerinitiative
LSichere Bergheimer StraRe” teilnahmen, die
sich fir Tempo 30 und mehr StraRenbdume
einsetzte. Die Verwaltung hatte im Vorfeld von
der Uni Wuppertal ein Sicherheitsaudit erstel-
len lassen, das nach einer Analyse der polizei-
lichen Unfallstatistik zu einem Ergebnis kam,
das einige (iberraschte: Radverkehr in Gegen-
richtung bereitet keine Sicherheitsprobleme.
Aber FuRganger, die zwischen parkenden Autos
die StraRe queren wollen, sind durch Sichtbe-
hinderung und zu hohes Tempo gefdhrdet. Die
Empfehlung war eindeutig: Tempo 30, Freigabe
fiir den Radverkehr und hdufigere Unterbre-
chung der Parkstande. Nach diesen Vorgaben
hat man geplant und gebaut und gleichzeitig
den Eingangsbereich zum Botanischen Garten
erneuert.

Wann geht es weiter?

Auf der Bergheimer StraRe klafft jetzt stadt-
einwdrts noch eine Radverkehrsliicke zwischen
Eichendorffstrale und SchillerstraBe. Die soll
laut Bauausschuss-Beschluss vom 5. 9. 2017
nach einer umfangreichen Kanalsanierung auf
der Bergheimer und der DreikdonigenstralRe ge-
schlossen werden, die Mitte 2019 beginnen
und ca. 12 Monate dauern wird. Es ist also mit
einer Fertigstellung Mitte 2020 zu rechnen.
Das ist noch ziemlich lange hin ...

h -4 - ‘-“'
] e 5B A A

Planungs-Workshop mit Verwaltung, Politik, Biirgern
und Trdgern dffentlicher Belange
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Monatliche Ortsgruppen-Treffen

Gdste sind bei unseren Jours Fixes und Stammtischen herzlich willkommen! Diese geselligen
Zusammenkiinfte sind eine gute Gelegenheit, den ADFC kennen zu lernen.

Dormagen: Erster Dienstag um 18 Uhr im Haus Niederfeld

Kaarst: Erster Montag 20 Uhr Sport-Bistro, PestalozzistraBe 3a

Neuss: zweiter Mittwoch um 20 Uhr beim ADFC, ErftstraRe 12

Grevenbroich: Donnerstag, 6.10. und 10.11. um 19 Uhr im Haus Erftblick, Wevelinghoven

Tourenleiter

Adamsky, Heribert, 0163 2303368
Bachmann, Ingrid, 02131 2017727
Backes, Gereon, 0151 56310202

Baran von B., Siegfried, 0162 2737826
Bohme, Antje, 0176 24029590
Dackweiler, Veronika, 02161 670547
Dackweiler, Heinz-Josef, 02161 670547
Daorr, Wolfgang, 02133 262997
Engelbrecht, Hajo, 02161 670902
Engelbrecht, Irmgard, 02161 670902

C
L%—afC'//emmed

halons-en-Champagne

Tour-de-France-Fieber im Juli: Eine Gruppe
Radfahrer aus Chdlons-en-Champagne reiste in

vier Etappen per pedales an den Rhein, um den

Grand Départ in der Partnerstadt Neuss live zu
erleben. Hier beim Empfang im Rathaus.

Rad am Niederrhein 2017-3

Heinz-Hermes, Sabine, 0177 3167627
Hens, Walter, 02131 766325
Holzapfel, Gertrud, 02161 6979748
Huber, Irmgard, 0173 7351387

Koch, Klaus, 02133 46529

Koenen, Hans, 02131 667848
Luhmer, Horst, 0177 7647042
Niesen, Hans, 02131 69667

Tuchel, Henning, 02161 642957
Wimmer, Peter, 0173 2892953

kleeblatt.

bioladen™

T0O2131 274 338
F 0”131 271 865

Heike Becker
Neustralle 26
41460 Neuss-Zentrum
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E-Bikes: auch als Fantasy

GUDEREIT , E-Fantasy” (EC4)

Unser Klassiker auch als E-Bike!
o BOSCH-System, Freilouf oder Riicktritt
o PowerPack 400 (400Wh Akku)

o Magura HS 11 Hydraulikbremsen

Jetzf vnverbindlich

> E-Bikes Probefahren!

http:/www.radland-kirchhariz.de

41564 Kaarst, Bahnstr. 22 Tel (02131) 51581

Kirchharfz OH6

Samstag, 23. September Kaarst

Schwarzbachtal

65 km (15-18 km/h)

Einkehr in Bauernbdckerei Bennunghoven
09.00 Uhr, Kaarst Rathaus, G. Backes

Sonntag, 24. Sept. Korschenbroich

GroRe Schlossertour

60 km

Durch Mdnchengladbach und den Rhein-
Kreis Neuss

10.00 Uhr, Kleinenbroich Kirmesplatz,
H. Tuchel

Sonntag, 24. September Kaarst
Kaffeefahrt nach Liedberg

30 km, (< 15 km/h)

Ausflug iiber Kleinenbroich und Pesch
14.00 Uhr, Kaarst Rathaus, I. Bachmann

Dienstag, 26. Sept. Grevenbroich

Apfelhof

30 km, leicht (15-18 km/h)

Zu einem Hofladen in Réckrath
17.00 Uhr, Grevenbroich Markt,
S. Heinz-Hermes

Mittwoch, 27. Sept.
Netzwerktour 55+
30 km, leicht
Familientaugliche Halbtagestour
14.00 Uhr, Nievenh. Bf. R. Jaworski

Dormagen

Sonntag, 1. Oktober  Grevenbroich

Sonntdgliche Kaffeefahrt
45 km

Halbtagestour mit Einkehr

13.00 Uhr, Grev. Markt, P. Wimmer

Dienstag, 3. Oktober Grevenbroich

Feierabendtour

25 km

Durch Grevenbroich und drumherum
17 Uhr, Grev. Markt, Peter Wimmer
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Die Teilnehmer der Global Biking Inititive (GBI) waren in London gestartet und fuhren am 7. Juli
auf der LandstrafSe iiber Kleinenbroich und Biittgen zum ihrem letzten Etappenziel, dem
Jahnstadion in Neuss. Die GBI ist ein internationales Netz von Fahrradfahrern, die Spenden fiir
hilfsbediirftige Menschen in ihrem Land, insbesondere fiir Kinder, sammeln. Auch Sie kénnen

spenden und mitfahren: www.gbi-ev.org

Mittwoch, 4. Oktober
Netzwerktour 55+
30 km, leicht
Familientaugliche Halbtagestour

14.00 Uhr, Dorm. Hist. Rath., K. Koch

Dormagen

Mittwoch, 4. Oktober Neuss

Feierabendtour

20 km, leicht (15-18 km/h)

Kleine Runde durch und um die Stadt
18.00 Uhr, Neuss Hamtorpl., A. Bohme

Sonntag, 8. Oktober Korschenbroich

Goldener Oktober

35 km

PKW-Anfahrt nach Kalkum. Ab dort mit dem
Rad zwischen Diisseldorf und Duisburg
10.00 Uhr, Kleinenbroich Kirmesplatz,
G. Holzapfel

Rad am Niederrhein 2017-3

Dienstag, 10. Oktober Grevenbroich

Kartoffeltour

20 km, leicht (15-18 km/h)

Essen und Einkaufen auf dem Hof Hermanns
in Frimmersdorf

17.00 Uhr, Grev. Markt, I. Huber

Mittwoch, 11. Oktober Kaarst

Wald- und Wiesen-Tour II

60 km (15-18 km/h)

Zum Tannenbusch nach Knechtsteden und
zuriick. Der Tourenleiter fahrt Pedelec
10.00 Uhr, Kaarst Rathaus, H. Niesen

Samstag, 14. Okt.  Korschenbroich

Weinhaus Menrath

15 km

Eine kleine GenielRertour

16.30 Uhr, Kleinenbr. Kirmespl.,
I. + H.-J. Engelbrecht

Sonntag, 15. Oktober Kaarst
Bergexpress

60 km, sportlich (> 25 km/h)

Eine schnelle, sportlich ausgerichtete Tour
09.30 Uhr, Kaarst Rathaus, W. Hens



Sonntag, 15. Oktober
Abradeln
55 km

Letzte Tour des Jahres in Dormagen
10.00 Uhr, Dorm. Hist. Rath., W. Dorr

Mittwoch, 18. Oktober Neuss

Feierabendtour
20 km, leicht (15-18 km/h)
Auf unserer letzten Feierabendtour des

Dormagen

Jahres fahren wir in die Ddmmerung hinein.

18.00 Uhr, Neuss Hamtorpl., H. Adamsky

Sonntag, 22. Oktober Kaarst
Bahntrassen im Bergischen

Land

135 km (19-21 km/h)

Mit Bahnfahrt iiber die Miingstener Briicke,
einige kraftige Steigungen.

09.00 Uhr, Kaarst Rathaus, H. Luhmer

Samstag, 4. November Kaarst

Herbst an der Niers

65 km, (15-18 km/h)

Durch ruhende Natur ins Nierstal zu einem
Bauerncafé. Nach Einkehr auf Umwegen
heimwarts nach Kaarst. Der Tourenleiter
fahrt Pedelec.

10.00 Uhr, Kaarst Rathaus, H. Koenen

RHEIN-KREIS NEUSS

Freitag, 10. November Grevenbroich

Martinstour

20 km, leicht (15-18 km/h)

Fahrt im Dunkeln, mit Einkehr
17.00 Uhr, Grevenbroich Markt,
S. Baran von B.

Sonntag, 3. Dezember Kaarst

Nikolausmarkt in Alt Kaster
70 km (15-18 km/h)

Apfel, Zimt und Mandelkern - und dann
Gliihwein, Reibekuchen, Honigwein.
10.00 Uhr, Kaarst Rathaus, H. Luhmer

Sonntag, 3. Dezember Neuss

Nikolausmarkt in Alt Kaster

65 km (15-18 km/h)

Die Bewohner 6ffnen ihre Tiiren und Tore
und bieten Leckereien und Gliihwein an.
10.00 Uhr, Neuss Hamtorplatz, A. Bohme

Samstag, 16. Dez.  Korschenbroich

Vorweihnachtliche Radtour

15 km,

Zu einem Weihnachtsmarkt in der ndheren
Umgebung

14.00 Uhr, Kleinenbr. Kirmespl.,

V. + H.-J. Dackweiler

* Die Veranstaltungen « Die Zukunft

e 9.

G SEUM LEBT!

l( W INTUPPENHOF

MUSEUMUND BEGEGHUNGSSTATTE FOR BAUERLICHE CESCHICHTE UND KULTUR

Der Tu ppenhof in Kaarst-Vorst ist als das Museum der Stadt Kaarst
Paradebeispiel fiir eine historische rheinische Hofanlage am Original-Standort.
Als museale Begegnungsstitte bietet der Tuppenhof stindig wechselnde
Veranstaltungen und Ausstellungen, wissenswerte Vortrige sowie Klassik-,
Jazz- und Folkmusik . Besuchen Sie das beliebte Ziel fiir Radtouren, informieren Sie
sich vorab im Internet oder fordern Sie das ausfiihrliche Jahresprogramm an.

Rottes 27 « 41564 Kaarst-Vorst « Tel.: 02131 5114 27 « www.tuppenhof.de
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MONCHENGLADBACH
ADFC Stadtverband Monchengladbach e.V.

Vorstand Vereinsadresse

Dirk Rheydt (1. Vorsitzender) ADFC Monchengladbach e.\V.
Bernhard Cremer (2. Vorsitzender) Gustav-Karsch-StraRe 28
Karl-Heinz Pfeiffer (Kassenwart) 41189 Monchengladbach
Referenten

Telefon 02166 9702500

Peter Beckers (Bezirk Ost) E-Mail Kontakt@adfc-mg.de

Peter.Beckers@adfc-mg.de

Thomas M. ClaRen (Bezirk Nord) Website www.adfc-mg.de
Thomas.M.Classen@adfc-mg.de Facebook www.facebook.com/adfc.mg

Dirk Rheydt (Bezirk West) Twitter@adfc_mg
Dirk.Rheydt@adfc-mq.de . Aktuelle Informationen auch in unserem
SEET EHIOE ({Her s ST Infofenster bei den Radstationen an den
stefan. terhorst@adfc-mg.de Bahnhofen in Gladbach und Rheydt und bei

Frederik Fiichtenbusch (Abstellanlagen)

Frederik.Fuechtenbusch@adfc-mg.de HRSErERFGTECmitgteden.

Monatliches Klonen und Fachsimpeln

Ort: Ladenlokal Waldhaus e.V. P °
Eickener StralRe 12, 41061 Monchengladbach = § Waldhaus V.
Mitglieder und Interessierte sind herzlich eingeladen! mﬁ!‘ S

20:00 Uhr an jedem zweiten Dienstag im Monat ,./'_;}"’ 57

r; a Diakonisches Werk
Radstation &=

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 6-20 Uhr

| ||||
Sa.+So0.10-20 Uhr

s QB G

Bewachtes Service Fahrrad- Waschen

Parken Vermietung &Konservieren

NEU
Hbf Ménchengladbach Hbf Rheydt
Heinrich-Sturm-Strafe 20 @Yo Bahnhofstralie 70
41065 Monchengladbach 41236 Moénchengladbach
Telefon 02161 14028 Telefon 02166 130105
radstation-mg@diakonie-mg.de radstation-ry@diakonie-mg.de

www.diakonie-mg.de
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MONCHENGLADBACH
4. Fahrradsternfahrt

Wir konnen auch Wetter

VON THOMAS M. CLASSEN

Die verregnete Sternfahrt von 2016 hatten die Organisatoren noch im Hinterkopf und in den
letzten Tagen vor der diesjdhrigen Sternfahrt ,Griine Welle fiir den Radverkehr” liefen iiberall
die Wetter-Apps heil3.

etrus hatte in diesem September ein Einse-

hen und kein Tropfen Regen storte die gutge-
launten 1.000 Teilnehmer, darunter Oberbiirger-
meister Hans Wilhelm Reiners.

Von 12 innerstadtischen und 18 mehr oder
minder weiten Startpunkten zwischen Essen
und Aachen kamen die Trupps alle piinktlich im
Gladbacher Zentrum an. So blieb vielen noch
Zeit fiir einen kleinen Plausch um alte und neue
Bekanntschaften zu pflegen.

Punkt 15 Uhr gab Dirk Rheydt, Vorsitzender
des Monchengladbacher ADFC das Startzeichen
mit einem symbolischen Bikelift (Bild rechts).

Mit freundlicher Polzeibegleitung ging die
Sternfahrt tiber 10 Kilometer auf sonntdglich
ruhigen Hauptstraen (Theodor-Heuss-/Gar-
tenstralle) nach Rheydt, vorbei am Kirmesplatz
und zuriick iiber Friedrich-Ebert- und Rheydter
StraBe am Miinster vorbei iiber den Metzenweg
hoch zum Wasserturm iiber die Hindenburgstra-
Re zuriick zur BismarckstraRe.

Ein Teilnehmer kommentierte den schdonen
Tag bei Facebook mit ,Wir konnen auch Wetter”,

Mdglich gemacht hatten den schon traditio-
nellen Event auch etliche Sponsoren (siehe un-
ten) und dafiir gebiihrt ihnen der ausdriickliche
Dank der Fahrradfahrer in Monchengladbach.

= Volksbank KONINKLIKE
S stadtsparkasse -E'-: Mﬁnchengladba(h Gazelle

Ménchengladbach

me  NEW

Markating Gasellschaft

mags MINTO

. / I 1 1in 1
MONCHENGLADBACH * K K *




MONCHENGLADBACH

»Blaue Route« \/Orfa h rt
Da ist das Ding! auf

VON THOMAS M. CLASSEN

Vor Redaktionsschluss wurde auf der Strecke noch gearbei-
tet, aber wenn die Druckfarbe dieser RaN getrocknet ist, geht an den Start
wird auch die erste FahrradstraBe der Stadt an die Biirger

iibergeben sein.

ls sich im September 2014 Dirk Rheydt und Thomas M.

ClaRen vom ADFC mit Ernst Kreuder, Vorsitzender des
Masterplanverein MG3.0 trafen, wurde die gemeinsame
Idee einer schdnen Radverbindung zwischen Gladbach und
Rheydt geboren.

Am 20. September 2017 wird die Idee Realitdt, fast auf
den Tag genau drei Jahre danach. Wer wei3, wie die Uh-
ren in Monchengladbach manchmal ticken, ist iiberrascht
von dem geradezu rasanten Tempo, mit dem die Verwal-
tung aus der Pro-Fahrrad-Idee die erste Fahrradstralle
als innerstadtischen Radschnellweg durchgeplant hat.

Vorher hatte der ADFC die Route ausgearbeitet und
den Namen ,Blaue Route” geprédgt, Freimeister Johannes
Jansen und Michael Duisberg von der Agentur Zeichen-
saele brachten Ideen ein, Carsten Knoch fiir die Stadt-
verwaltung und Radverkehrsplaner Peter Gwiasda arbei-
teten aus, was auf deutschen StraRen machbar ist. Stéds,

Gemeinsam mit MG3.0 wurde die Idee im Novem- sche Informationsp
ber 2015 der Offentlichket prasentiert und OB
Hans Wilhelm Reiners machte auf der Strecke  jekt. Aber hinter den Kulissen rauchten die Kop-
eine friihe Probefahrt (Bild unten). fe um so mehr, bis die Verwaltung im April 2017

100 Biirger der Stadt spendeten im Rahmen  die Politik ins Boot holte und iiberraschend ih-
eines Crowdfunding der ortlichen Volksbank  ren Plan einer Fahrradstralle vom Berliner Platz
iiber 4.000 Euro fiir die Initiative und danach  bis zum Rheydter Markt vorlegte.
wurde es offentlich erst einmal still um das Pro- ,Wir mochten ein klares Zeichen fiir den Rad-

- - - - verkehr setzen,” sagt der Technische Beigeord-
nete Dr. Gregor Bonin, ,denn auf der ,Blauen
Route” hat der Radverkehr Vorfahrt, ob bequem
nebeneinander her radeln oder schnell von ei-
nem der beiden Hauptbahnhofe zur Hochschule
oder zur Arbeit kommen, ist kein Problem mehr.”

In der Tat ist diese FahrradstraRRe ein echter
Meilenstein fiir den Radverkehr in Ménchenglad-
bach, auch wenn Details optimierbar erschei-
nen. Noch unterbrechen zu viele Querungen
den innerstddtischen Radschnellweg und noch
fehlen die letzten Teilstiicke zu den Bahnhofen.

50 Rad am Niederrhein 2017-3
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MONCHENGLADBACH

Von Hamburg mit dem Fahrrad in die Welt

Lichtbildervortrag

Die Radweltreise von Johanna Brause und Andreas Kriiger findet am 17.10.2017 ab 19:30 Uhr
im TIG - Theater im Griindungshaus, Eickener StraRBe 88 in Monchengladbach statt. Der Eintritt
betrdgt 8 Euro, fiir Alpenvereinsmitglieder 5 Euro.

it dem Fahrrad fahrt man durch den All-

«1" 1tag der Menschen, keine Windschutzschei-
be trennt einen vom Leben, kein Essens- oder

Wasservorrat macht einen unabhdngig von den

Verhdltnissen vor Ort.” Die Ausgesetztheit in

Durchs wilde Kirgistan

der Welt, die Johanna Brause in diesem Satz
beschreibt, ist der Grund aus dem das Hambur-
ger Paar das Fahrrad als Verkehrsmittel fiir ihre
Reise ausgewdhlt hat.

Am 01.03.2011 startete ihre Reise in Barm-
bek Richtung Osten. 13 Monate und 20 Lander
spater erreichten die Beiden Singapur, das Ende
Eurasiens und flogen nach Siid-Amerika um dort
in den Anden die harteste Etappe ihrer Tour zu
erleben. Zwei Monate Nord-Amerika folgten, be-
vor es von Spanien aus zurlick nach Hamburg
ging. 28.400 Kilometer und 29 Lander Welter-
leben lagen nach 20 Monaten hinter diesen be-
geisterten Fahrradfahrern.

5 2 Rad am Niederrhein 2017-3

,Flr uns hat das Reisen auf dem Fahrrad
immer maximale Freiheit bedeutet. In Chi-
na, einem Land in dem Ausldnder selbst kei-
ne Kraftfahrzeuge fahren und nur in staatlich
bestimmten Hotels schlafen diirfen, haben wir

abends am Zelt im Himalaja Besuch von einem
buddhistischen Ménch bekommen; wir haben in
der Taklamakanwiiste in einem Camp von uigu-
rischen Wanderarbeitern Wasser erbeten und in
einem warmen Hinterzimmer einer kleinen Poli-
zeistation in der Provinz Sichuan mit Beamten
Jakbuttertee getrunken - so dicht hatte uns
die Regierung sicher nicht an den Alltag ihrer
Volksminderheiten heranlassen wollen,  doch
mit dem Rad ist man schwer zu kontrollieren.
Das Rad als giinstiges Verkehrsmittel macht
viele Menschen gleicher und frei”, da sind sich
die Ingenieurin und der Veranstaltungsmacher
sicher.

Foto: andreas-krueger@hamburg.de



MONCHENGLADBACH

Touren- und Termine

RegelmaRige Touren Jeden Mittwoch bis Oktober
Immer am letzten Freitag im Monat Sportliche Afterwork-Tour
Critical Mass Ménchengladbach Ca. 40 km, schnell, durchweg 25 km/h

Ca. 15 km, leicht (bis 15 km/h) In und um Ménchengladbach herum.
Fahrradkorso durch Monchengladbach. Laut A!le Bo.(.ien: Asp"halt, Wald, Scbo’Fter.
StVO ist es ab 16 Fahrradfahrern erlaubt, Nicht fir Rennrader oder gemiitliche

im Verband zu zweit nebeneinander auf der E-Bikes. Helm ",V"fd empfohlen.
StraRe zu fahren. Infos: www.cm-mg.de. 18 Uhr Borussia-Park, Ecke Nord/Ost an

19 Uhr, Schillerplatz Ménchengladbach der Fansteinraute, Thomas M. ClaBen

. Ab November, jeden Sonntag
Tourenleiter: Sportliche Earlybird-Tour Rl
Thomas M. ClaRen 0171 7914642 Ca. 40 km, schnell, durchweg 25 km/h
thomas.m.classen@adfc-mg.de In und um Ménchengladbach herum, auf

allen Boden: Asphalt, Wald, Schotter.
Nicht fiir Rennrdder oder gemiitliche
E-Bikes. Helm wird empfohlen.

Ute Stegemann 0171 6593135 8 Uhr Borussiapark, Ecke Nord/Ost an der
ute.stegemann@adfc-mg.de Fan-Steinraute, Thomas M. ClaBen

Hans Krupp 02161 836948
hans.krupp@adfc-mg.de

Vou Herzen. NatiiHich. Konsequeat.

Obst & Gemiise
aus unseren Regionen

Herkunft gekldrt v
Bio-Qualitit garantiert V
100% Geschmack  geuisfen v

Nordrhein-
Westfalen

Monchengladbach
Liipertzender Strale 112

www.superbiomarkt.com



MONCHENGLADBACH

Mehr Touren- und Termine

Aktuelle Anderungen auf

www.touren.adfc-mg.de

Sonntag, 8 Oktober Hamern

Radtour zum

Landcafe Holzmichel

70 km, mittel (15-18 km/h)

Wir fahren iiber Diilken und die Krickebecker
Seen zum Landcafe Holzmichel in Herongen
9:30 Uhr, Fahrrad Michels, Stationsweg
40, Hans Krupp

Sonntag, 15. Oktober Kanne/Belgien
3-Provinzen-Runde

Limburg, Wallonie, Flandern

40 km, mittel (18-20 km/h)

Von Kanne im belgischen Flandern fahren wir
am Canal Albert entlang iiber die 14-Meter-
Schleuse Lanaye, dann an der Maas entlang
nach Visé in der Wallonie. Von da geht es im
Bogen nach Limburg durch Maastricht und
durchs Jekertal zuriick. Wir pausen in Visé
und Maastricht, ansonsten genieRen wir die
Landschaft.

10 Uhr, Parkplatz am Albertkanal
BE-3770 Kanne/Riemst, Steenstraat,

N 50°4841.7“ E 5°40°15.6"

Thomas M. ClaRen

Traditionelles Weihnachtsradeln des ADFC

Rad am Niederrhein 2017-3

Dienstag, 17. Oktober =~ MG-Eicken
Lichtbildervortrag: Von Ham-
burg mit dem Rad in die Welt

Eine Radweltreise von Johanna Brause und
Andreas Kriiger. Der Eintritt betrdgt 8 Euro,
fiir Alpenvereinsmitglieder 5 Euro

Uhrzeit: 19:30 Uhr - 21:30 Uhr

Ort: TIG - Theater im Griindungshaus,
Eickener StraRe 88, 41061 MG

Sonntag, 18. Dezember Gladbach

X-Max Cycling

10 km, mittel (< 15 km/h)

In gemiitlichem Tempo fahren wir auf den
StraRen von Mdnchengladbach und machen
auf den Radfahrer als Verkehrsteilnehmer
aufmerksam. Die Teilnehmer verkleiden sich
themengerecht als Weihnachtsmann, Weih-
nachtsfrau oder auch als Engel. Wer sich
nicht verkleiden maochte, ist natiirlich trotz-
dem willkommen. Zum Abschluss gonnen wir
uns einen Gliihwein im Weihnachtsdorf auf
dem Alten Markt in Gladbach.

15:00 Uhr, Sonnenhausplatz (vor dem
Minto), Dirk Rheydt




KREIS HEINSBERG

ADFC Kreisverband Heinsberg e.V.

Vorstand

Conny Boxberg (1. Vorsitzende)
Conny.Boxberg@adfc-hs.de
Michael Hoeren (2. Vorsitzender)
Michael.Hoeren@adfc-hs.de
Norbert Boxberg (Schatzmeister)
Norbert.Boxberg@adfc-hs.de
Bernhard Cremer (Schriftfiihrer)
Bernhard.Cremer@adfc-hs.de

Referenten
Volker Bremkes (Fachreferent Verkehrsrecht)
Volker.Bremkes@adfc.hs.de

Vereinsadresse
ADFC Heinsberg e.V.
¢/o Conny Boxberg
Féhrenweg 10
41844 Wegberg

E-Mail: kontakt@adfc-hs.de
Website: www.adfc-hs.de
Facebook: www.facebook.com/adfc.hs

Ansprechpartner fiir die Gemeinden
Erkelenz Conny Boxberg
Conny.Boxberg@adfc-hs.de
Gangelt N.N.

Geilenkirchen Volker Bremkes
Volker.Bremkes@adfc-hs.de
Heinsberg Hartmut Schiszler
Hartmut.Schiszler@adfc-hs.de
Hiickelhoven N.N.

Selfkant N.N.
Ubach-Palenberg N.N.
Waldfeucht N.N.

Wassenberg N.N.

Wegberg Conny Boxberg
Conny.Boxberg@adfc-hs.de

Wen wir suchen:

Engagierte freundliche Fahrradfahrer, die
gerne bei Fahrradaktionen mitmachen, eine
verkehrspolitische Ader haben, gerne Touren
fiihren oder von allem etwas mithringen.

Regelmaflige Treffen

Erkelenz

Gerade Monate am letzten Montag
19:30 Uhr, Anton’s, Konrad-Adenauer-
Platz 1

Geilenkirchen

Ungerade Monate am letzten Donnerstag
19:30 Uhr, Nikolaus-Becker-Stube,
Konrad-Adenauer-Str. 59

Heinsberg
Ungerade Monate am dritten Mittwoch
19:30 Uhr, Glashaus, Apfelstr. 48

Mitglieder und Interessierte sind herzlich
eingeladen!

Am 3. Februar 2018: Workshop Pannenschutz
siehe Seite 58

Rad am Niederrhein 2017-3



KREIS HEINSBERG

Neue ADFC-Ortsgruppe Heinsberg

Heinsberger Radlertreffs

VON HARTMUT SCHISZLER

Der Kreisverband Heinsberg hat leider noch
eine relativ unvollstandige Vertretung in den
einzelnen Stadten/Gemeinden. Umso mehr freu-
en wir uns, dass neben Erkelenz, Geilenkirchen
und Wegberg zukiinftig sich auch in unserer
Kreisstadt Heinsberg eine Ortsgruppe organisie-
ren wird.

Hartmut ,,Hardy” Schiszler

Keine Ortsgruppe kann ohne einen Verbin-
dungsmann zur Gemeinde funktionieren. Darum
mochte ich mich zundchst einmal vorstellen:

Mein Name ist Hartmut Schiszler, ich bin ver-
heiratet und habe eine erwachsene Tochter.

ADFC-Mitglied bin ich seit den neunziger Jah-
ren des ausgehenden Jahrtausends. Beheimatet
bin ich seit nunmehr zwanzig Jahren im Heins-
berger Ortsteil Waldenrath.

Mein Fahrradleben war geprdagt von Hochs
und Tiefs. Nachdem ich in den letzten zwei
Jahren insgesamt hdchstens 500 km mit dem
Rad zuriickgelegt hatte, entschloss ich mich im
Winter 2016, mir ein Pedelec zuzulegen. Dies
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erhielt ich Griindonnerstag und habe seither
{iber 3000 km zuriickgelegt, den tdglichen Ar-
beitsweg nach Erkelenz inbegriffen.

Mir fiel bei der Lektiire der ,Rad am Nieder-
rhein” auf, dass fiir mehrere Gemeinden (u.a.
fiir Heinsberg) noch Ansprechpartner gesucht
werden. Bei der Auftaktveranstaltung zum
Stadtradeln in Erkelenz hatte
ich Gelegenheit, die Personen
hinter dem ADFC Heinsherg
e.V. personlich kennenzuler-
nen und mich iber die Ansdt-
ze des ADFC im Allgemeinen
und die Aufgaben einzelner
Ortsgruppen im Besonderen
zu informieren.So kam ich zu
dem Entschluss, mich als An-
sprechpartner fiir die Radler
in der Stadt Heinsberg und als
deren Bindeglied zur Stadt an-
zubieten.

Als ersten Baustein werde ich
regelmdRige ADFC-Treffen in
Heinsberg organisieren. Bei den
Treffen ist Jeder willkommen,
egal ob bereits ADFC-Mitglied
oder einfach am Radverkehr
Interessierte. Wir wollen mit Ihnen iber die
Anliegen der Heinsberger Radler sprechen und
gemeinsam Ldsungen entwickeln.

Die Treffen werden jeweils am dritten Mitt-
woch in den ungeraden Monaten um 19:30h in
Heinsberg im Glashaus stattfinden. In diesem
Jahr wird das damit am 20.09. und am 15.11.
erstmalig stattfinden.

Wer an diesen Terminen leider nicht kann,
jedoch Interesse hat mitzuwirken, kann mich
auch unter Hartmut.Schiszler@adfc-hs.de er-
reichen.

Nun freue ich mich schon {iber jeden Radler,
der zu uns findet!



Erstes STADTRADELN in Erkelenz

67.494 km fur prima Klima

VON CONNY BOXBERG

Als hdtten die Biirger in Erkelenz auf diese Aktion gewartet, wurde
bereits bei der Premiere des Erkelenzer STADTRADELNSs fleiRig geradelt.

n der Zeit vom 18. Juni - 08. Juli 2017 bat

der Klimaschutzmanager der Stadt Erkelenz,
Oliver Franz alle Biirger, die in Erkelenz woh-
nen, dort zur Schule/Arbeit gehen oder einem
Verein angehdren, moglichst das Fahrrad dem
Auto vorzuziehen. ,Mit dem Stadtradeln ver-
suchen wir ein Zeichen fiir eine nachhaltige
Form der Mobilitdt zu setzen. Fahrradfahren
ist nachhaltig in Sachen Umwelt- und Klima-
schutz, fordert die Gesundheit und wenn man
es im Team betreibt auch die Gemeinschaft.”

Sehr gerne unterstiitzten wir diese Akti-
on und organisierten zwei Eroffnungsrad-
touren im Rahmen des Lambertusmarktes.
Die jiingsten Stadtradler fuhren mit ihren
Familien zum Spielplatz in Neu-Immerath.
Sie konnten erleben, dass es {iber die ver-
kehrsarmen Wirtschaftswege moglich ist,
gemeinsam mit allen Freunden und deren El-
tern den Weg zuriickzulegen und dabei viel
SpaR zu haben. Herr Biirgermeister Jansen
begleitete die Tour mit ca. 70 Radlern ein-
mal durch einen Teil des Erkelenzer Umlan-
des. Dabei fuhren wir u. a. zum Rittergut
Wildenrath, wo uns durch die Ménchenglad-
bacher Freunde symbolisch die Stadtradeln-
fahne iibergeben wurde. Wahrend der néchs-
ten 3 Wochen fanden sich 243 Radfahrer in 22
Teams wieder. Insgesamt wurden 67.494 km
fiir ein gutes Klima in Erkelenz erradelt. Auch
wenn nicht jeder einzelne Kilometer tatsach-
lich eine Autofahrt ersetzt hat, wurden doch
einige Menschen inspiriert, die eigene Mobili-
tdt zu tiberdenken. Tatsdchlich wurden E-Bikes
hdufiger fiir den Dienstweg eingesetzt und
Einkdufe mit dem Rad erledigt. Wir sind davon
tiberzeugt, dass ein Teil dieser Entwicklungen
sich auch nach den drei Aktionswochen weiter
fortsetzen wird.

ADFC Ménchengladbach (ibergibt die Stadtrad
an den ADFC Heinsberg und Biirgermeister Peter Jansen

KREIS HEINSBERG
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Zu Recht stolz ist die Stadt Erkelenz auf
die Teilnahme zweier Kindergdrten - beson-
ders herausgestellt sei der stadt. Kindergarten

= ' =i g

ol

elfahne

+Adolf-Kolping-Hof". Die begeisterte Radlerin
Christiane Kubatta leitet diesen Kindergarten
und macht mit den ,Schulkindern” monatliche
Radtouren, damit sie zum Schulbeginn sicher im
Sattel sitzen. So war es eine logische Konse-
quenz, dass dort fleiRig in die Pedale getreten
wurde. Die 18 Teilnehmer (ErzieherInnen, Kinder
und Eltern) legten insgesamt 4.352 km in den
drei Wochen zuriick. Dort wird ein guter Grund-
stein fiir eine nachhaltige Mobilitdt gelegt. Wir
sind gespannt, welche Schulen im kommenden
Jahr darauf aufbauen und mitmachen werden.
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Radeln fiir ein gutes Klima
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Innerhalb der Stadtverwaltung konnten sich
24 Mitarbeiter motivieren, an der Aktion teil-
zunehmen. Sie erradelten 3.108 Kilometer. Der
technische Beigeordnete Ansgar Lurweg be-
schrieb wahrend der Er6ffnungsradtour, welche
Freude das Tandem seiner Frau und ihm bereitet.
Ausbaufdhig ist unseres Erachtens allerdings
die Beteiligung der Entscheider im Stadtrat. Die
Radler vermissen an manchen Stellen ein gewis-
ses Verstdandnis - hier wdre eine Mdglichkeit,
die Brille der radfahrenden Biirger aufzuziehen
und die Verkehrssituationen aus diesem Blick-
winkel zu erleben.

Belohnt wurde auch jeder 6. Teilnehmer,
wenn er etwas Gliick hatte: Im Rahmen einer
Abschlussverantstaltung verloste Oliver Franz
unter allen Teilnehmern iiber 40 Gutscheine von
ortsansdssigen Fahrradhandlern.

Erkelenz

¢

67.49%4km )

Grundkenntnisse der Pannenvorsorge

Workshop

VON CONNY BOXBERG

orgens auf den Drahtesel
Mspn’ngen, entspannt  durch
Feld, Wald und Wiese radeln und
Gott einen guten Mann sein las-
sen, so haben wir es alle am
liebsten. Leider kann es allerdings
immer einmal vorkommen, dass
ausgerechnet an der entlegensten
Stelle ein spitzes Steinchen (ber-
sehen wird und aus dem Reifen
nur noch ein verdachtiges Zischen
ertont. Dann hat der Pannenteufel
zugeschlagen.

Haufig wurde uns zugetragen,
dass langst nicht jedem Radfah-
rer/jeder Radfahrerin die Hand-
griffe des Flickens geldufig sind.
Entgegen dem ersten Bauchgefiihl
ist dies tatsdchlich absolut ge-
schlechterunabhdngig. Wer sich
nun angesprochen fiihlt, braucht
sich iiberhaupt nicht zu schamen
- wir freuen uns, wenn bislang
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geradell

alles gut gegangen ist. Wer etwas
daran dndern mag, der sei herzlich
zu unserem Workshop am Samstag,
03.02.2018 eingeladen!

Wir haben uns vorgenommen, die
Priifungen vor einer Tour (gute Vor-
bereitung ist auch eine gute Pan-
nenvorsorge) sowie einfache Hand-
griffe im Pannenfall zu zeigen. Ein
klein wenig Werkzeugkunde gehort
ebenso zum Programm, wie eine
Uberlegung, welches Equipment
sinnigerweise in keiner Tasche
fehlen sollte (unter dem Gesichts-
punkt, moglichst wenig Gewicht
durch die Gegend zu fahren).

Fiir entstandene Unkosten erhe-
ben wir einen Beitrag in Héhe von
5 Euro pro Teilnehmer, ADFC-Mit-
glieder nehmen kostenfrei teil. Bei
Interesse bitten wir um verbind-
liche Anmeldung unter kontakt@
adfc-hs.de.



Tourenplan

Rauf aufs Rad!

Tourenleiter:

Dieter Bonnie:
Di.Bonnie@web.de

Conny Boxberg

01577 8825006
Conny.Boxbherg@adfc-hs.de
Michael Hoeren

0157 85089716
michael.hoeren@adfc-hs.de
Hans Krupp

0178 9710269
hans.krupp@adfc-mg.de
Christiane Kubatta

0177 7137851
Christiane.Kubatta@adfc-hs.de
Markus Liesen

0178 3523161
m.liesen@arcor.de
Wolfgang Meirisch

02452 5631

Ute Stegemann

02166 37820 oder 0171 6593135
ute.stegemann@adfc-mg.de

Samstag, 30. September Hilfarth
Zwei Schlosser

und ein Friedwald

55 km, mittel (15-18 km/h)

An Heinsberg und am Lago Laprello vor-
bei gelangen wir nach Karken und iiber die
Grenze hinweg nach Posterholt. Hier besteht
fiir etwa 1 Std. die Mdglichkeit, nah beiei-
nander liegende Sehenswiirdigkeiten aufzu-
suchen: Entweder das Schldsschen ,Kasteel
Airwinkel” oder den ,Naturbegraafplats Ber-
gerbos”, wo man einer in Deutschland sehr
wenig verbreiteten Form der Bestattung
begegnet. Nach weiteren 9 km halten wir
Einkehr in Schloss Daelenbroek, bevor es auf
dem Rurradweg wieder heimwarts geht.

10 Uhr, Rur-Briicke, Dieter Bonnie

Aktuelle Anderungen:
www.touren.adfc-hs.de

Dienstag, 10. Oktober Erkelenz

Feierabendtour

40 km, leicht (15-18 km/h)

Immer am 2. Dienstag in den Sommermona-
ten fahren wir dieser gemiitliche Tour.

19 Uhr, Marktplatz, Conny Boxberg

Samstag, 14. Oktober Erkelenz

Duisburger Seenplatte

75 km, schwer (19-21 km/h)

Mit dem Zug bis Krefeld. Von dort radeln wir
an Meerbusch vorbei, zum Teil entlang des
Rheins und auch auf Waldwegen zur Duisbur-
ger Seenplatte, ggf. werden wir mit der Féh-
re libersetzen. Die Riicktour fiihrt uns iiber
Kaiserswerth wieder zum Krefelder Bahnhof.
9 Uhr, Marktplatz, Christiane Kubatta

Samstag, 14. Oktober Hilfarth

Barockes Schloss Wickrath

50 km, mittel (15-18 km/h)

Das Wickrather Schloss ist ein Mitte des 18.
Jh. entstandenes Barockschloss, das Grofe
und Prachtentfaltung absolutistischer Anla-
gen erahnen ldsst. Die umgebende Parkanla-
ge wird von Teichen und Alleen gepragt. Der
Park ist frei zugdnglich. Fiir Besichtigung
oder Bummel durch Park bzw. FuRgangerzo-
ne ca. 1 Std. eingeplant

10 Uhr, Rur-Briicke, Dieter Bonnie

Sonntag, 15. Oktober Heinsberg

Cafe Jagerhof im De Meinweg
50 km, mittel (15-18 km/h)

Durch das wunderschone Naturschutzgebiet
De Meinweg fahren wir zum Cafe Jdgerhof,
um dort eine Kaffeepause einzulegen.
12:30 Uhr, Volksbank Heinsberg, Wolf-
gang Meirisch

Samstag, 21. Oktober Hilfarth

Kurze Tour an Wurm und Rur

35 km, leicht (15-18 km/h)

Der Reiz dieser Tour liegt in der Verbindung
zweier schoner Abschnitte des Wurm- und
Rurradweg, iiberwiegend querfeldein.

14 Uhr, Rur-Briicke, Dieter Bonnie
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Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

C Yadfc

|
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VAN .o T .
auf einen Blick
11 0 Der ADFC setzt sich fir Ihre Interessen als Radfahrer ein.

AuRerdem hat er mit ausgewahlten Kooperationspartnern

Uber 119 sparen Sie ein Vorteilsprogramm fiir Sie entwickelt.

ENTEGA schenkt bei Produkten der . . Wel'den:
lhnenim ersten Jahr BIKE-Assekuranz. Jetzt ADFC'Mﬂ'.ghEd de
zusatzlich zur Plus: Rabatte auf weitere Www,be"ltﬁtt-adfc-mg'

Neukundenpramie ' Versicherungen. 0
3Monate den Sie sparen 0

Grundpreis fiir beinextbike 5 O

Okostrom (24 Euro) 9Euroim 0 Bei Flinkster, dem Carsharing
und Klimaneutrales RadCard-Tarif. der Bahn, erhalten Sie 5%
Erdgas (30 Euro). Bei cambio CarSharing Rabatt und sparen bis zu

erhalten Sie einen 50 Euro bei der Anmeldung.
Rabatt von 50% auf die

Anmeldegebilh. 10 € 15 €

Bei Call a Bike sparen Sie Als ADFC-Neumitglied
10 Euro bei der Jahresge- erhalten Sie 15 Euro
biihr, als BahnCard-Kunde ErmaRigung auf die
konnen Sie zwei Fahrrader | VSF-Wartung.
ausleihen.

Sorgenfrei Radfahren —
europaweit. Die ADFC-
PannenhilfePLUS kénnen
nur ADFC-Mitglieder

Aufausgewahlte Radreisean- zusétzlich buchen.
Sie sind als Radfahrer gebote im ,,Radurlaub® bieten
und FuRganger ADFC-Pannenhilfe: Uber die 24h- Ihnen viele Reiseveranstalter
haftpflicht- sowie Service-Hotline erhalten Sieim Pannen- | 25 Euro Rabatt. Die Reiseziele P L U S
rechtsschutzver- fall unkompliziert Hilfe, damit Sie lhre reichen von Deutschland tber
sichert. Fahrradfahrtinnerhalb Deutschlands Europa in die weite Welt.

schnell fortsetzen knnen.

25 € Alle Vorteile und 8k,
24 h Konditionen auf ;

Stand: Mé&rz 2017 | Angebote kdnnen variieren - stets aktuell: www.adfc.de/mitgliedschaft ATA adfC . de




Mietbar

Weil sich die Anschaffung von Spezialra-
dern und selten bené&tigten Zubehor oft
nicht lohnt, verleiht der ADFC in seinen
Infoldden in der Region solche Dinge zu
einem giinstigen Preis.

Wer verleiht was?

ADFC Krefeld / Kreis Viersen:

Rollfiets (in der Radstation am Hbf)
GPS-Gerdt, Falt-Tandem mit tiefem Durch-
gang (siehe Foto unten) kdnnen reserviert
werden unter 0172 2052536 oder per
E-Mail adfc.krefeld@web.de.

ADFC Rhein-Kreis Neuss:

Lauflernrad , Like-a-Bike” aus Holz,
Fahradpacktaschen (2 Euro pro Tag, 10
pro Woche), siehe Bild unten.

Lastenrader

Neuss Ein ,Long John“ fiir bis zu 100

kg Zuladung kann kostenlos ausgeliehen
werden. Demndchst wird auch ein Lasten-
Pedelec zur Verfiigung stehen.
www.lastenrad.adfc-neuss.de

Moénchengladbach In der Radstation
am Gladbacher Hauptbahnhof kann das
ADFC-E-Bakfiets ausgeliehen werden, fiir
ADFC-Mitglieder kostenlos.
www.vitus-rad.de

Rollfiets-Vermietung

Was ist das? Ein Rollfiets ist eine leicht
zu fahrende Kombination aus Rollstuhl
(Roll) und Fahrrad (Fiets). Da der Roll-
stuhl abkoppelbar ist, muss es nicht bei
einer gemeinsamen Radtour bleiben. Dem
Besuch eines Biergartens, eines Museums
oder einem Stadtbummel steht nichts im
Wege. Ein Stiick Freiheit mehr!

Rollfiets in Krefeld:

Radstation im Krefelder Hauptbahnhof
(Offnungszeiten siehe Seite 16). Reservie-
rung unter Tel. 02151 361619. Mietpreis:

SERVICE

pro Tag 10,00 Euro, pro Woche 60,00 Euro,
ADFC-Mitglieder erhalten einen Rabatt in

Hohe von 50%.
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Sagen Sie uns die Meinung!

Leserbriefe bitte an:
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Die Redaktion behilt sich vor,
Zuschriften zu kiirzen.

Oder kommentieren Sie in unserem Blog
auf www.radamniederrhein.de.
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ADFC-Fordermitglieder von PLZ 40668 bis 47906

N
/NABU

Rhein-Kreis Neuss

GEORGSy

-5-BIKE

CENTER
PFENNINGS

|
S

Naturschutzbund Kreis Neuss
www.nabu-neuss.de

MittelstraRe 52

40668 Meerbusch

Telefon 02150 3325

Georgs Fahrradladen
www.georgs-fahrradladen.de
Siichtelner Stralke 30

41066 Monchengladbach
Telefon 02161 631411

Fahrrader Michels
www.fahrrad-michels.de
Stationsweg 40-42
41068 Monchengladbach
Telefon 02161 835812

Verkehrswacht MG e.V.
www.verkehrswacht-moenchengladbach.de
Zum Venner Busch 29

41068 Monchengladbach

Telefon 02161 20158

Bike Center Pfennings
www.bike-center-pfennings.de
Hehner StraRe 115

41069 Monchengladbach
Telefon 02161 931493

bidlyte GmbH
Werbeagentur Print&Web
www.bidlyte-gmbh.de
Heinrich-Dieck-StraRe 11
41069 Mdnchengladbach
Telefon 02161 592914

Raderei
www.raederei-rapid.de
Dahlener StralRe 22
41239 Monchengladbach
Telefon 02161 40447

0zdin Fahrradhaus
www.fahrradhaus-ozdin.de
Stapper Weg 65-67

41199 Mdnchengladbach
Telefon 02166 1471576

Fahrrad Center Zilles
www.zilles-gmbh.de
KonstantinstraRRe 2-16
41238 Monchengladbach
Telefon 02166 130466

GAADI bicycle tube
www.gaadi.de
Hocksteiner Weg 58
41189 Monchengladbach
Telefon 02166 953816

6 2 Rad am Niederrhein 2017-3

RUCKENWIND *

¥
o

Danke
fiir Ihre

Diakonisches Werk
www.diakonie-mg.de
Ludwig-Weber-StraRe 13
41061 Ménchengladbach
Telefon 02161 8104-0

Caritas Sozialdienste
RheinKreis Neuss GmbH
www. caritas-neuss.de
MontanusstraRBe 40

41515 Grevenbroich

Telefon 02181 238111

Gemeinde Rommerskirchen
www.rommerskirchen.de
BahnstralRe 51

41569 Rommerskirchen

Telefon 02183 80035

Fahrradladen Riickenwind
ww.rueckenwind-krefeld.de

Dre1kon1genstral3e 31

47799 Krefeld

Telefon 02151 24219

Anstoss e.V.
Gebrauchtfahrrader
www.anstoss-krefeld.de
Peter-Lauten-Stralle 19
47803 Krefeld

Telefon 02151 776963

Eingliederungswerkstatt e.V.
Fahrradladen und -werkstatt
www.eingliederungswerkstatt.de
Kathreiner StraRe 2

47829 Krefeld-Uerdingen

Telefon 02151 885276

Zweirad Metternich
www.zweirad-metternich.zegfachha-
endler.de

Vorster StraRe 4

47906 Kempen

Telefon 02152 5631

Unterstiitzung!

adfc

Niederrhein



A
ALBERTO

BIKE PANTS

im elastischen, dehnbaren Bund
fir hohe Bewegungsfreiheit

an den Backpockets und
auf den Hosenaufschlagen

HOSEN SHOPPEN!
NLBERTO

— SPORTSPANTS STORE —

Hindenburgstr. 8 | Ménchengladbach
Fr. - Sa. 10:00 - 18:30 Uhr

www.alberto-pants.com






